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Программа разработана: 
1. В соответствии: с федеральным государственным образовательным 
стандартом дошкольного образования (ФГОС ДО) 
2. В соответствии с федеральной образовательной программой 
дошкольного образования (ФОП ДО) 
3. С использованием технологий: 
• программы «ДЕТСТВО» 
• парциальной программы Нищевой Ю. А. «Я люблю Россию!». 
• парциальной программы «Безопасность». Авторы Н.Н. Авдеева,                         

О.Л. Князева, Р. Б. Стёркина 
• парциальной программы «Юный эколог». Автор С.Н. Николаева  
4. Программа реализуется на русском языке. 
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Вариативная часть — часть Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений. 
ДО – дошкольное образование. 
ДОО – дошкольная образовательная организации 
Закон об образовании ‒ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» 
КРР – коррекционно-развивающая работа. 
НОО – начальное общее образование. 
НС – несоответствие образовательной программы дошкольной 
образовательной  организации обязательному минимуму содержания, 

заданному в Федеральной программе.  
ОВЗ – ограниченные возможности здоровья. 
ООП – особые образовательные потребности. 
ПДР – пространство детской реализации 
План – Федеральный календарный план воспитательной работы. 
Программа – образовательная программа дошкольного образования, 

разработанная в организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. 
Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 
ПС – Полное соответствие образовательной программы дошкольной 

образовательной организации обязательному минимуму содержания, 

заданному в Федеральной программе. 
РПВ – рабочая программа воспитания ДОО. 
РАС – расстройство аутистического спектра. 
РППС – развивающая предметно-пространственная среда. 
СанПиН – санитарные правила и нормы. 
УМК – учебно-методический комплект. 
ФАОП ДО – Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования. 
ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования. 
ФОП ДО или Федеральная программа – Федеральная образовательная 

программа дошкольного образования. 
ЧБД – часто болеющие дети. 
ЧС – Частичное соответствие образовательной программы дошкольной 

образовательной организации обязательному минимуму содержания, 

заданному в Федеральной программе. 
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ПЕРЕЧЕНЬ НОРМАТИВНЫХ ПРАВОВЫХ АКТОВ, 

РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИХ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДОО: 

Федеральные документы: 

1. Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей, 1990. 

2. Декларация прав ребенка. Детский фонд ООН ЮНИСЕФ, 1959. 

3. Декларация тысячелетия Организации Объединенных Наций. Принята Резолюцией 55/2 

Генеральной Ассамблеей от 8 сентября 2000 года. 

4. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 15.09.1990). 

5. Указ Президента РФ от 07 мая 2012 г. № 599 «О мерах по реализации государственной 

политики в области образования и науки». 

6. Указ Президента РФ от 29 мая 2017 г. № 240 «Об объявлении в Российской Федерации 

Десятилетия детства». 

7. Указ Президента РФ от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических 

задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 

8. Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года». 

9. Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей». 

10. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации». 

11. Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 
причиняющей вред их здоровью и развитию». 

12. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

13. Постановление Правительства РФ от 14 мая 2015 г. № 466 «О ежегодных основных 

удлиненных оплачиваемых отпусках». 

14. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 „Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи“. 

15. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. 

№ 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 „Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения“ 

16. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. 

№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 „Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания. 

17. Постановление Правительства РФ от 21 февраля 2022 г. № 225 «Об утверждении 

номенклатуры должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных 

организаций». 

18. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 
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утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года». 

19. Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р «Об утверждении 

Концепции развития дополнительного образования детей». 

20. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26 августа 2010 

г. № 761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел „Квалификационные характеристики 

должностей работников образования. 

21. Приказ Министерства образования и науки России от 20 сентября 2013 г. № 1082 «Об 

утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии». 

22. Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

23. Приказ Министерства труда России от 18 октября 2013 г. № 544н «Об утверждении 

профессионального стандарта „Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)». 

24. Приказ Министерства образования и науки России от 13 января 2014 г. № 8 «Об 

утверждении примерной формы договора об образовании по образовательным 

программам дошкольного образования». 

25. Приказ Министерства образования и науки России от 22 декабря 2014 г. № 1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

26. Приказ Министерства образования и науки России от 11 мая 2016 № 536 «Об 

утверждении Особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и 

иных работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность». 

27. Приказ Министерства просвещения России от 15 мая 2020 г. № 236 «Об утверждении 

Порядка приема на обучение по образовательным программам дошкольного 

образования». 

28. Приказ Министерства просвещения России от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного 

образования». 

29. Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования». 

30. Приказ Министерства просвещения России от 24 марта 2023 г. № 196 «Об 

утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность». 

 

 

 

 

 



8 
 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

         Образовательная программа дошкольного образования (далее – 

Программа) разработана в муниципальном казённом дошкольном 

образовательном учреждении детском саду комбинированного вида  и № 10 

«Солнышко» в соответствии с ФГОС дошкольного образования и с учетом 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования (далее – 

Федеральная программа).  

        Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (далее – вариативная часть). Обе 

части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения 

реализации требований ФГОС ДО.  

        Обязательная часть Программы соответствует Федеральной программе, ее 

объем в соответствии с ФГОС ДО составляет не менее 80% от общего объема 

Программы. При этом, согласно п. 4 ФОП ДО 1 , в случае полного соответствия 

положений Программы федеральной программе, эта часть Программы 

оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. Дополнительные положения 

прописаны в тексте Программы либо обозначены в виде ссылок. 

Такой подход к формированию Программы реализует выполнение 

требования Закона об образовании2 о необходимости обеспечить содержание 

и планируемые результаты разработанных образовательными организациями 

образовательных программ не ниже соответствующих содержания и 

планируемых результатов федеральной программы дошкольного образования 

и позволяет утверждать, что Программа обеспечивает содержание и 

планируемые результаты не ниже соответствующих содержания и 

планируемых результатов Федеральной программы. 

         Вариативная часть включает различные направления из числа 

парциальных и иных программ. Эта часть, в соответствии с ФГОС ДО, «может 

быть представлена в виде ссылок на соответствующую методическую 

литературу, позволяющую ознакомиться с содержанием выбранных 

участниками образовательных отношений парциальных программ, методик, 

форм организации образовательной работы».  

         В соответствии с ФГОС ДО «Структурные подразделения в одной 

Организации (далее группы) могут реализовывать разные Программы». Что 

означает, что в разных группах в рамках вариативной части могут 

использоваться различные парциальные программы. 
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            Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

составляет не более 20% и ориентирована: 

- на специфику (социокультурных и иных условий, в т.ч. региональных, в 

которых осуществляется образовательная деятельность);   

- на сложившиеся традиции ДОО;  

- на выбор парциальных образовательных программ и форм организации 

работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям 

и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и ДОО 
в целом. 

           Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными 

субъектами образовательных отношений, осуществляется с учётом принципов 

ДО, зафиксированных в ФГОС ДО.  Программа является основой для 

преемственности уровней дошкольного и начального общего образования. 

          Коррекционная работа. Раздел коррекционно-развивающей работы в 

Программе формируется с учетом следующих положений: 

Структура Программы соответствует ФОП ДО и состоит из 4 разделов 

— трех основных (целевой, содержательный, организационный) и одного 

дополнительного, где дается краткая презентация Программы. Все разделы 

составлены в соответствии с требованиями и рекомендациями ФГОС ДО и 

ФОП ДО. В каждом из разделов отражается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. 

           Методические пособия. Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО , 
содержательный раздел Программы включает описание образовательной 

деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях, с учетом используемых 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.» 

В статье 47, параграф 3, пункт 4 Закона об образовании педагогическим 

работникам дается «право на выбор учебников, учебных пособий, материалов 

и иных средств обучения и воспитания в соответствии с образовательной 

программой и в порядке, установленном законодательством об образовании;» 

         С целью реализации этого права, в Программе дается широкий перечень 

пособий, что создает педагогам возможность выбора — в каждой группе 

педагоги, реализующие Программу, могут выбрать из предложенного перечня 

методические и иные пособия с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников их группы, специфики их образовательных 

потребностей и интересов, а также в зависимости от своих предпочтений. 

          Принцип практической целесообразности (исключение повторов). В 

ФОП одно и тоже содержание может раскрываться в различных разделах 
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ФОП. Например, кадровые условия упоминаются в трех разделах ФОП: 

содержательном («Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики»), в Программе воспитания и в организационном разделе. 

        В данной Программе применяется принцип практической 

целесообразности (исключение повторов), и каждый вопрос раскрывается в 

одном из разделов Программы в соответствии с ФГОС ДО, а в остальных 

местах делается перекрестная ссылка на соответствующий раздел 

Программы. 
       Цель Программы — «воспитание гармонично развитой и социально 

ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей народов 

Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций» 

в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей детей.  

        К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

       Задачи Программы: 
1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на 

основе осмысления ценностей; 

3. Построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей 

развития; 

4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей 

и индивидуальных возможностей; 
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5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. 

их эмоционального благополучия; 

6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 
 
1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 
 
Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС 
ДО: 
1. Полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (раннего и 
дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 
2. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования; 
3. Содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 
представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 
воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 
педагогических работников (далее вместе - взрослые); 
4. признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 
образовательных отношений; 
5. поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
6. сотрудничество ДОО с семьей; 
7. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 
общества и государства; 
8. формирование познавательных интересов и познавательных действий 
ребёнка в различных видах деятельности; 
9. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 
условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 
10. учёт этнокультурной ситуации развития детей. 
 
Основными подходами к формированию Программы являются: 
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- деятельностный подход, предполагающий развитие в деятельности, 

включающей такие компоненты как самоцелеполагание, самопланирование, 

самоорганизация, самооценка, самоанализ; 
- интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов 
обучения, воспитания и развития в целостный образовательный процесс в 
интересах развития ребенка; 
- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование 
педагогами различных средств, форм и методов по отношению к каждому 
ребенку; 
- личностно-ориентированный подход, который предусматривает 
организацию образовательного процесса на основе признания уникальности 
личности ребенка и создания условий для ее развития на основе изучения 
задатков, способностей, интересов, склонностей; 
- cредовый подход, ориентирующий на использование возможностей 
внутренней и внешней среды образовательной организации в воспитании и 
развитии личности ребенка. 
 
1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы 
характеристики, в т.ч. характеристики особенностей развития детей 
раннего и дошкольного возраста. 
 
        К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам 
мы относим: 
• количество групп, их направленность и предельная наполняемость; 
• кадровые условия8 

• материально-техническое обеспечение  

• региональная специфика: наличие регионального государственного 
языка, основные национальности (народы) региона, культурно-исторические 

особенности, география, климат, экономика и пр. 
• специфика населенного пункта 
• социальное окружение, имеющиеся и потенциальные социальные 
партнеры. 
• достижения 
         Во избежание повторов, кадровые условия и материально-техническое 
обеспечение описываются в соответствующих разделах (см. сноски). 
 
Количество групп, их направленность и предельная наполняемость 

Группа 
№ 

Возраст  Направленность  
Количество 
групп 

Предельная 
наполняемость 

1  2-3 года  Общеразвивающая  2  39 

2  3-4 года  Общеразвивающая  2  52 

4  4-5 лет  Общеразвивающая  1  25 

5 5-6 лет Общеразвивающая 2 50 
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6 5-6 лет  
Компенсирующей  
направленности 

1  10 

7  6-7 лет  Общеразвивающая  2 50 

8  5-7 лет  
Компенсирующей 
направленности 

1 10 

 
Региональный компонент 
 
         Город Минеральные Воды – самый крупный на Северном Кавказе 

транспортный узел. Его железнодорожные, воздушные и автомобильные пути 

ведут на прославленные курорты.  Город считается воротами Кавказских 

Минеральных Вод. Расположен он в долине реки Кумы, у подножия горы 

Змейки.  По соседству находились уникальные целебные источники, поэтому 

железнодорожной станции дали название Минеральные Воды.  
        В черте города расположен посёлок Анджиевский. Развитие посёлка 

связано с образованием стекольного завода. Скверы, парк, каштановая аллея, 

река Кума   - любимые места жителей.   
         При организации образовательного процесса учитываются 
климатические особенности региона. Город Минеральные Воды имеет 

умеренно тёплый климат. В городе жаркое и сухое лето и относительно 

морозная и дождливая зима. Зимой наблюдается облачность, оттепель и даже 

дождливость. Средняя температура второго зимнего месяца -7°С, самая низкая 

из зимних месяцев.  Ясных дней в году в среднем 148, пасмурных – 114 дней, 
облачных – 103. Выпавшие осадки – в районе 617 мм в год. 
       Средняя температура в летнее время +23...+24°. Столбик термометра на 
некоторых участках в летний период может показывать +35°. Максимум 
осадков – в ноябре. В феврале же практически осадков нет. Весна состоит из 

туманов и дождей. Переходы от одного сезона к другому очень резкие.  
       В теплое время года – жизнедеятельность детей, преимущественно, 
организуется на открытом воздухе. В холодное время года пребывание детей 

на открытом воздухе уменьшается. Режим дня насыщается активной 

двигательной деятельностью, играми, решением занимательных задач, 

встречами с интересными людьми, «персонажами» любимых книг и другое.    
Итогом таких дней являются проведение совместных мероприятий с 

родителями: физкультурных праздников, досугов, викторин, конкурсов. 
 
                     Социальное окружение социальные партнеры 
 
          Социальное окружение может оказать большое содействие работе 

детского сада, поэтому важно проанализировать социальное окружение и 

имеющихся, и потенциальных социальных партнеров. 
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Направление 
Организация, 
учреждение 

Содержание 
взаимодействия  

Основание 

Наука, 

образование  

Управление образования 

администрации МГО 
 

Организация 
совместных 
мероприятий 

Социальные 
партнеры 

МБУ «ИМЦ МГО» 
Организация 
совместных 
мероприятий 

Социальные 
партнеры 

Методические объединения 

педагогов МГО 

Передача 

педагогического 

опыта 

Социальные 
партнеры 

МКОУ СОШ № 4                                            
им. Андрея Скрябина 

Организация 
совместных 
мероприятий, 
преемственность 

Социальные 
партнеры 

МБДОУ детский сад № 9 «Лесная 

сказка»  

Организация 
совместных 
мероприятий, 
сотрудничество 

Социальные 
партнеры 

Медицина  
МУЗ «Детская поликлиника», 
Амбулатория                                      

пос. Анджиевский 

Договор о 
взаимодействии 

Социальные 
партнеры 

Культура 

ДК пос. Анджиевский  
Организация 
совместных 
мероприятий 

Социальные 
партнеры 

Библиотека                                            
пос. Анджиевский 

Организация 
совместных 
мероприятий 

Социальные 
партнеры 

Театры СК  

                               
Договор о 
взаимодействии, 
культурно- 
эстетическое 

воспитание 

Социальные 
партнеры 

Безопасность  

Отделение надзорной 
деятельности и 
профилактической 
работы по городу 
Минеральные Воды управления 
надзорной 
деятельности и 
профилактической 
работы Главного 
управления МЧС 
России по СК 

Организация 
совместных 
мероприятий 

Социальные 
партнеры 
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Достижения 
• участие в конкурсах педагогического мастерства «Воспитатель года» 
• участие в проектах «Эколята-дошколята», «Молодые защитники природы»  
• участие во Всероссийском форуме работников дошкольного образования 
«Ориентиры детства». 
 
Характеристика контингента обучающихся 
 
      Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста 

От 1 года до 3 лет 
      Познание себя, своего образа, идентификация с именем. Начинают 
формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией имени 

и пола. 
    Детям характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость 
чувств и желаний от ситуации. Они легко заражаются эмоциональным 
состоянием сверстников. 
       Дети этого возраста соблюдают элементарные правила поведения, 
обозначенные словами «можно», «нельзя», «нужно». Совершенствуется 

ходьба, основные движения, расширяется ориентировка в ближайшем 

окружении. Ребенок проявляет большую активность в познании 
окружающего мира. Возникает потребность более глубокого и 

содержательного общения со взрослым. 
      В этом возрасте интенсивно формируется речь. Речевое общение со 
взрослым имеет исключительно важное значение в психическом развитии. 
      Развивается сенсорное восприятие. Формируются зрительные и слуховые 
ориентировки.  
       К 3 годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их 

с большим искажением.  
      Основная форма мышления – наглядно-действенная. Внимание 

неустойчивое, легко переключается. Память непроизвольная. 
       Развивается предметная деятельность. Появляется способность 

обобщения, которая позволяет узнавать предметы, изображения.     
Формируются навыки самообслуживания. 
 
От 3 до 4 лет 
      Отделение себя от взрослого - характерная черта кризиса 3 лет. 
Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется 
проявлениями таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к 
воспитателю, доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам. 
    Поведение ребёнка непроизвольно, действия и поступки ситуативны. 
Дети 3-4 лет усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные 
с определёнными разрешениями и запретами, могут увидеть несоответствие 
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поведения другого ребёнка нормам и правилам поведения. 
        В 3 года ребёнок начинает осваивать гендерные роли и гендерный 
репертуар: девочка-женщина, мальчик-мужчина. У нормально 

развивающегося трёхлетнего человека есть все возможности овладения 

навыками самообслуживания.  
       В этот период высока потребность ребёнка в движении (его двигательная 
активность составляет не менее половины времени бодрствования). 
Накапливается определённый запас представлений о разнообразных 
свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и о себе 

самом. 
       В 3 года складываются некоторые пространственные представления. 
Представления ребёнка четвёртого года жизни о явлениях окружающей 
действительности обусловлены, с одной стороны, психологическими 
особенностями возраста, с другой - его непосредственным опытом. 
       Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно. 
Память детей 3 лет непосредственна, непроизвольна и имеет яркую 
эмоциональную окраску.  
       Мышление трёхлетнего ребёнка является наглядно-действенным. 
В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это 
происходит в игре. В младшем дошкольном возрасте ярко выражено 

стремление к 
деятельности. 
       В 3-4 года ребёнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со 
сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. 
Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь. 
       В 3-4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает 
формироваться интерес к книге и литературным персонажам. Интерес к 

продуктивной деятельности неустойчив. Музыкально-художественная 

деятельность детей носит непосредственный и синкретический характер. 
Совершенствуется звукоразличение, слух. 
 
От 4 до 5 лет 
       Дети 4-5 лет социальные нормы и правила поведения всё ещё не осознают, 
однако у них уже начинают складываться обобщённые представления о том, 
как надо (не надо) себя вести. 
       Поведение ребёнка 4-5 лет не столь импульсивно и непосредственно, как 
в 3-4 года. 
       В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, 
одевания, купания, приёма пищи, уборки помещения. Появляется 

сосредоточенность на своём самочувствии, ребёнка начинает 
волновать тема собственного здоровья. 
      Дети 4-5 лет имеют дифференцированное представление о собственной 
гендерной принадлежности, аргументируют её по ряду признаков. 
       К 4 годам основные трудности в поведении и общении ребёнка с 
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окружающими, которые были связаны с кризисом 3 лет (упрямство, 
строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое. 
        Развивается моторика дошкольников. В возрасте от 4 до 5 лет 

продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных эталонов, овладение 

способами их использования и совершенствование обследования предметов.     
В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, 
но уже не является такой непосредственной, как раньше. 
       К 5 годам внимание становится всё более устойчивым, в отличие от 
возраста 3 лет (если ребёнок пошёл за мячом, то уже не будет отвлекаться на 
другие интересные предметы). 
       Важным показателем развития внимания является то, что к 5 годам в 
деятельности ребёнка появляется действие по правилу - первый необходимый 
элемент произвольного внимания. Именно в этом возрасте дети начинают 

активно играть в игры с правилами. 
      В дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребёнка. 
Особенности образов воображения зависят от опыта ребёнка и уровня 
понимания им того, что он слышит от взрослых, видит на картинках и т.д. 
В этом возрасте происходит развитие инициативности и 
самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. 
У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале. 
В процессе общения со взрослыми дети используют правила речевого 
этикета. Речь становится более связной и последовательной. 
       В возрасте 4-5 лет дети способны долго рассматривать книгу, 

рассказывать по картинке о её содержании. Цепкая память позволяет ребёнку 

4-5 лет многое запоминать, он легко выучивает наизусть стихи и может 

выразительно читать их на публике. 
       В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие компоненты 
детского труда, как целеполагание и контрольно-проверочные действия на 

базе освоенных трудовых процессов.  
     В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети 
эмоционально откликаются на художественные произведения, произведения 
музыкального и изобразительного искусства. Важным показателем развития 

ребёнка-дошкольника является изобразительная деятельность. К 4 годам круг 

изображаемых детьми предметов довольно широк. Конструирование начинает 

носить характер продуктивной деятельности. 
 
От 5 до 6 лет 
       Ребёнок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как 
представителя общества (ближайшего социума), постепенно начинает 
осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях 
людей. 
      В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные 
изменения - формируется возможность саморегуляции, т.е. дети начинают 
предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им 
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взрослыми. 
         В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребёнка 

о себе. В 5-6 лет у ребёнка формируется система первичной гендерной 
идентичности, поэтому после 6 лет воспитательные воздействия на 
формирование её отдельных сторон уже гораздо менее эффективны. 
         Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а 
именно в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает 
занимать совместное обсуждение правил игры. Усложняется игровое 
пространство. 
        Более совершенной становится крупная моторика. 
Представления об основных свойствах предметов ещё более расширяются 
и углубляются. Дети хорошо усваивают названия тех дней недели и месяцев 

года, с которыми связаны яркие события. Внимание детей становится более 
устойчивым и произвольным. 
        Объём памяти изменяется не существенно. Улучшается её устойчивость. 
В 5-6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, 
которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием 
обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых 
представлений о свойствах различных предметов и явлений. 
         Возраст 5-6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребёнком 
активным (продуктивным) воображением, которое начинает приобретать 
самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя её. 
       На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии 
речи. Для детей этого возраста становится нормой правильное произношение 
звуков. Словарь активно пополняется. Дошкольники могут использовать в 

речи сложные случаи грамматики. Строят игровые и деловые диалоги. 
Круг чтения ребёнка 5-6 лет пополняется произведениями разнообразной 
тематики, в том числе связанной с проблемами взаимоотношений со 
взрослыми, сверстниками, с историей страны. 
        Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5-6 
лет. 
        В старшем дошкольном возрасте активно развиваются планирование и 
само-оценивание трудовой деятельности (при условии сформированности 

всех других компонентов детского труда). 
         В процессе восприятия художественных произведений, произведений 
музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять 
выбор того (произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, 
обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки. 
         Происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей. 
Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие 
проявления становятся более осознанными и направленными. 
В продуктивной деятельности дети могут изобразить задуманное. 
Конструируют по условиям, заданным взрослым, но уже готовы к 
самостоятельному творческому конструированию из разных материалов. 
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От 6 до 7 лет 
        В целом, ребёнок 6-7 лет осознаёт себя как личность, как 

самостоятельный субъект деятельности и поведения. К 6-7 годам ребёнок 

уверенно владеет культурой самообслуживания. В основе произвольной 

регуляции поведения лежат не только усвоенные 
(или заданные извне) правила и нормы. 
       К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в 
эмоциональной сфере. Эмоции глубоки и разнообразны. Формируются 
эмоциональные представления, что позволяет дошкольникам предвосхищать 
последствия своих действий, что влияет на эффективность произвольной 
регуляции поведения.  
      Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со 
взрослым. Большую значимость для детей 6-7 лет приобретает общение между 
собой. 
       Дети владеют обобщёнными представлениями (понятиями) о своей 
гендерной принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей 
гендерной ролью и различными проявлениями мужских и женских свойств. 
      В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные социальные 
события. 
        Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и 
самостоятельное использование двигательного опыта. 
         В возрасте 6-7 лет происходит расширение и углубление представлений 
детей о форме, цвете, величине предметов. К концу дошкольного возраста 

существенно увеличивается устойчивость непроизвольного внимания, что 

приводит к меньшей отвлекаемости детей. 
         В 6-7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им 
непроизвольно (т. е. без специальной цели) запоминать достаточно большой 
объём информации. 
        Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче 
и оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным. 
В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления. 
        Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным 
контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и 

незнакомыми). В процессе диалога ребёнок старается исчерпывающе ответить 

на вопросы, сам задаёт вопросы, понятные собеседнику, согласует свои 

реплики с репликами других. 
      К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий 
самостоятельный читатель. 
      Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 
самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором 
средств выразительности, достаточно развитыми эмоционально 
выразительными и техническими умениями. 
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        Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить 
знания о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, 
жизнь и творчество композиторов и исполнителей). 

          Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать 
художественный образ, представленный в произведении, пояснять 
использование средств выразительности, эстетически оценивать результат 
музыкально-художественной деятельности. Дети способны создавать 

различные постройки. 
 
Характеристика ребенка перед поступлением в школу 
           Характерная черта старшего дошкольника - устойчивое положительное 
отношение к себе, уверенность в своих силах, открытость внешнему миру. 
Ребенок проявляет инициативность и самостоятельность в разных видах 
детской деятельности - игре, общении, конструировании, рисовании, лепке, в 
сфере решения элементарных социальных и бытовых задач. 
Он активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 
совместных играх, организует их. Способен договариваться, учитывать 
интересы других, сдерживать свои эмоции. Ребенок проявляет 
доброжелательное внимание к окружающим, отзывчив к переживаниям 

другого человека, обладает чувством собственного достоинства, уважает 

достоинство других.  
          В ходе совместной деятельности обсуждает возникающие проблемы, 
правила, может поддержать разговор на интересную для него тему. 
Находясь в обществе сверстников в предметно насыщенной среде, ребенок 
легко выбирает себе род занятий, партнеров и обнаруживает способность к 
порождению и воплощению разнообразных, сменяющих друг друга замыслов. 
       Способность ребенка к фантазии, воображению особенно выпукло 

выступает в ролевой и режиссерской игре, которая к концу дошкольного 

периода характеризуется наличием оригинального замысла, гибкостью 

развертывания сюжетной линии сообразно условиям и обстоятельствам.      
Творческие способности детей также проявляются в рисовании, 

придумывании сказок, танцах, пении. Дети любят фантазировать вслух, играть 

звуками и словами. Эта способность тесно связана с развитием речи и 

свидетельствует о возникновении внутреннего плана действия, развитии 

функции воображения и становлении произвольности предметного действия. 
      Особым объектом освоения становятся для ребенка собственное тело и 
телесные движения; детские движения приобретают произвольный характер. 
Волевое начало в действиях ребенка проявляется в продуктивной 
деятельности, где он обнаруживает способность достигать цели, стараться 
сделать продукт качественно, переделывать, если не получилось. 
       Произвольность также проявляется в социальном поведении: ребенок 

может выполнять инструкцию педагога, следовать установленным правилам. 
      В дошкольном детстве получают развитие познавательные способности 
ребенка. Он проявляет широкую любознательность, задает вопросы, 
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касающиеся близких и далеких предметов и явлений, интересуется причинно-
следственными связями (как? почему? зачем?)» пытается самостоятельно 
придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. Любит 
наблюдать, экспериментировать, собирать разнообразные коллекции. 
        Проявляет интерес к познавательной литературе, к символическим языкам, 
графическим схемам, пытается самостоятельно пользоваться ими. 
Одновременно с развитием этих качеств повышается компетентность 
ребенка в разных видах деятельности и в сфере отношений. Компетентность 
ребенка проявляется не только в том, что он обладает знаниями, умениями, 
навыками, но и способен принимать на ее основе собственные решения. 
 
1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 
          Содержание и планируемые результаты Программы не ниже 

соответствующих содержания и планируемых результатов Федеральной 

программы. 

          В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и 

системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

планируемые результаты освоения Программы представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного 

возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

       В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на 

три возраста: 

- младенческий (первое и второе полугодия жизни), 

- ранний (от одного года до трех лет), 

- дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

       Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к трем годам» имеют 

условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 

достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом 

психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 

прохождении критических периодов. По этой причине ребёнок может 

продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные 

характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

       Степень выраженности возрастных характеристик возможных 

достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 

освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны 

быть констатированы как трудности ребёнка в освоении образовательной 

программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу. 
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1.2.1. Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения 

Программы в раннем возрасте (к трем годам) соответствуют                      
п. 15.2. ФОП ДО 

 

 

1.2.2. Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения 

             Программы в дошкольном возрасте в соответствии с п. 15.3. 
             ФОП ДО 

 
1.2.3. Планируемые результаты (целевые ориентиры) на этапе 

              завершения освоения Программы (к концу дошкольного  

              возраста) в соответствии с п. 15.4. ФОП ДО 
 
 

1.3. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ 
ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 
 

         Данный раздел Программы полностью соответствует разделу 
«Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов» 
Федеральной программы (п. 16. ФОП ДО). 

 
1.4. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ (ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ) 

 
Вариативная часть включает различные направления, выбранные ДОУ 
из числа парциальных и иных программ. Эта часть, в соответствии с 

ФГОС ДО, «может быть представлена в виде ссылок на 

соответствующую методическую литературу, позволяющую 
ознакомиться с содержанием выбранных участниками образовательных 

отношений парциальных программ, методик, форм организации 

образовательной работы». 
      Вариативная часть Программы учитывает образовательные 

потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов и 

ориентирована на: 
• специфику национальных, социокультурных и иных условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность; 
• выбор тех парциальных образовательных программ и форм 

организации работы с детьми, которые в наибольшей степени 

соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям 

педагогического коллектива; 
• сложившиеся традиции Организации или Группы. 
В соответствии с ФГОС ДО «Структурные подразделения в одной 
Организации (далее группы) могут реализовывать разные Программы». 

Что означает, что в разных группах в рамках вариативной части могут 
использоваться различные парциальные программы. 
        Объем вариативной части Программы — части, формируемой 
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участниками образовательных отношений, составляет не менее 20% от 

общего объема программы.   
         Парциальные программы и методики, которые могут быть 

использованы в разных группах и структурных подразделениях 

Организации, а также цели их использования даны в таблице: 
 

Нищева Н. В., Кириллова Ю. А. «Я 

люблю Россию!»       
Углубленное патриотическое 
воспитание. 

Парциальная программа 

«Безопасность». 
Авторы Н.Н. Авдеева, Л.О. Князева, 

Р.Б. Стёркина 

Углубленное воспитание норм и 
условий безопасности детей дошкольного 

возраста 

Парциальная программа «Юный 

эколог». Автор С.Н. Николаева 
Углублённое экологическое воспитание 

дошкольников 
 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям 

 

       В Программе задачи и содержание образования (обучения и воспитания) 
по образовательным областям, полностью соответствует ФОП.  
       Согласно п. 4 ФОП ДО, в случае полного соответствия положений 
Программы федеральной программе, эта часть Программы оформляется в 

виде ссылки на ФОП ДО. 
        Такой подход к формированию Программы обеспечивает выполнение 
требования ст.12, п.6 Закона об образовании 17 о необходимости обеспечить 
содержание и планируемые результаты разработанных образовательными 
организациями образовательных программ не ниже соответствующих 
содержания и планируемых результатов федеральной программы 

дошкольного образования. 
      Программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой 

возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 

ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения 

к окружающему миру. Более конкретное и дифференцированное по возрастам 

описание воспитательных задач приводится в Программе воспитания. 
 

2.1.1.   Социально-коммуникативное развитие 
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        Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

направлена на:  
✓ усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-
нравственных ценностей, принятых в российском обществе; 
✓ развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, 

формирование готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 
✓ формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, 
уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, 
сообществу детей и взрослых в Организации, региону проживания и 

стране в целом; 
✓ развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, 

социального и эмоционального интеллекта, воспитание гуманных 

чувств и отношений; 
✓ развитие самостоятельности и инициативности, планирования и 
регуляции ребенком собственных действий; 
✓ формирование позитивных установок к различным видам труда и 
творчества; 
✓ формирование основ социальной навигации и безопасного 

поведения в быту и природе, социуме и медиапространстве (цифровой 

среде). 
 
2.1.1.1. Задачи и содержание образования по образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» 
  

       В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по 
направлению «Социально-коммуникативное развитие» полностью 

соответствует разделу 18 ФОП ДО и дополняются технологиями 

инновационной программы «Детство» и парциальными программами 

«Безопасность» Н.Н. Авдеевой, Нищева Н. В., Кириллова Ю. А. «Я люблю 

Россию!»      
         Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это 

предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 
- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному 
краю, своей стране; 
- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 
(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 
зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 
воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 
нравственным и культурным традициям России;  
- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 
представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 
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- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 
общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции; 
- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 
значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 
поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 
напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 
трудовой задачи; 
- формирование способности бережно и уважительно относиться к 
результатам своего труда и труда других людей. 

 
Возрастная 
группа 

Ссылка 
на ФОП 

Ссылка на парциальную 
программу, технологию 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ДО 
2-3 года  п. 18.3 

ФОП ДО Нет дополнений  Нет значимых дополнений 

3–4 года  п. 18.4 
ФОП ДО 

«Социально 
коммуникативное развитие 
дошкольников 3-4 лет» 
Методический комплект 

программы «Детство» Т.И. 

Бабавева  
«Безопасность»  
Н.Н. Авдеева 

Значительно шире представлено содержание 
образовательной деятельности по подразделу 
«Патриотическое воспитание»; раскрыто 

содержание образовательной деятельности по 

формированию положительной самооценки, 

развитию саморегуляции; 
воспитанию уважительного отношения к людям 
знакомых профессий, бережного отношения 
к результатам их труда; формированию навыков 
безопасного поведения на дорогах; добавлен 

подраздел «Развитие игровой деятельности». 
Значительно расширены задачи по обучению 

детей дошкольного возраста правилам 

дорожного движения 
4–5 лет п. 18.5 

ФОП 
«Социально коммуникативное 

развитие дошкольников 3-4 
лет» Методический комплект 

программы «Детство» Т.И. 

Бабавева  
Нищева Н. В., Кириллова Ю. 

А. «Я люблю Россию!»       
Патриотическое и духовно-
нравственное воспитание 
детей старшего дошкольного 

возраста (с 5 до 7 лет) в 

соответствии с ФОП. 
«Безопасность»    
Н.Н. Авдеева 

В подразделе «Патриотическое воспитание» 
представлено содержание работы по знакомству 

детей с Российской армией, некоторыми родами 

войск; значительно шире представлено 

содержание образовательной деятельности по 

подразделу «Трудовое воспитание». 
 
Расширены задачи по патриотическому и 

духовно-нравственному воспитанию детей 
 
 
 
 
Значительно расширены задачи по обучению 

детей дошкольного возраста правилам 

дорожного движения 
5-6 лет п. 18.6 

ФОП 
«Социально коммуникативное 

развитие дошкольников 3-4 
лет» Методический комплект 

программы «Детство» Т.И. 

Бабавева  
Нищева Н. В., Кириллова Ю. 

А. «Я люблю Россию!»       
Патриотическое и духовно-
нравственное воспитание 
детей старшего дошкольного 

возраста (с 5 до 7 лет) в 

соответствии с ФОП. 
«Безопасность»    

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по расширению гендерных 

представлений; развитию 
целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий, волевых качеств; 

формированию уважения к традиционным 

ценностям; в подразделе «Патриотическое 

воспитание» представлено содержание работы 

по воспитанию уважения к Российской армии. 
Значительно расширены задачи по 

патриотическому и духовно-нравственному 

воспитанию детей. Значительно расширены 

задачи по обучению детей дошкольного возраста 
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Н.Н. Авдеева правилам дорожного движения и общей 

безопасности.  
6-7 лет п. 18.7 

ФОП 
«Социально коммуникативное 

развитие дошкольников 3-4 
лет» Методический комплект 

программы «Детство» Т.И. 

Бабавева  
Нищева Н. В., Кириллова Ю. 

А. «Я люблю Россию!»       
Патриотическое и духовно-
нравственное воспитание 
детей старшего дошкольного 

возраста (с 5 до 7 лет) в 

соответствии с ФОП. 
«Безопасность»    
Н.Н. Авдеева 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию саморегуляции, 

целеполагания, закреплению традиционных 

гендерных представлений; знакомству с героями 

России, российской армией; формированию 
навыков безопасного поведения на дорогах (в 

частности знакомство с работой ГИБДД, 

экстренных служб, с номерами экстренных 

служб); значительно шире представлено 

содержание образовательной деятельности по 

подразделам «Освоение общепринятых правил и 

норм», «Нравственное воспитание». 
Значительно расширены задачи по 

патриотическому и духовно-нравственному 

воспитанию детей.  
Значительно расширены задачи по обучению 

детей дошкольного возраста правилам 

дорожного движения и общей безопасности.  

 
 
2.1.1.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 
 

Методические пособия 
Сингер Э., Хаан Д. Играть, удивляться, узнавать. 
Социально-коммуникативное развитие дошкольников (2- 3 года). Методический комплект 

программы «Детство»  
Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет). 
Бабаева Т. И. «Игра и дошкольник. Развитие детей старшего дошкольного возраста в 

игровой деятельности», 
Логинова Л. Л. Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми 
3–7 лет. 
Князева О.Л.  Маханёва М.Д. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 
Шипицына Л.М. «Азбука общения» 
Лункина Е. Н. Растим малыша 2-3 лет; 
Конспекты занятий: 
Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. (4–7 лет). 
Умные игры в этнических сказках. Под ред. О. М. Вотиновой, Л. В. Паруниной. 
Наглядно-дидактические пособия:  
Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4–7 лет). 
Серия «Мир в картинках»:  
«Бытовая техника»; «Государственные символы Российской Федерации»; «День Победы».  
Серия «Рассказы по картинкам»:  
«Защитники Отечества»; «Великая Отечественная война»; «Кем быть»; «Профессии»; 

«Мой дом». 
Развивающие плакаты: «Очень важные профессии», «Народы стран ближнего зарубежья». 
 
2.1.2. Познавательное развитие 
 
Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на: 
✓ развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной 
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деятельности; 
✓ освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) 
действий, развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных 
операций, воображения и способности к творческому преобразованию 
объектов познания, становление сознания;  
✓ формирование целостной картины мира, представлений об объектах 
окружающего мира, их свойствах и отношениях; 
✓ формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 
многообразии природы Родного края и различных континентов, о 
взаимосвязях внутри природных сообществ и роли человека в природе, 
правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного отношения к 
природе; 
✓ формирование представлений о себе и ближайшем социальном 
окружении, культурно-исторических событиях, традициях и 
социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран 
и народов мира; 
✓ формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, 
геометрических фигурах, пространстве, времени, математических 
зависимостях и отношениях этих категорий, овладение логико-
математическими способами их познания; 
✓ формирование представлений о цифровых средствах познания 
окружающего мира, способах их безопасного использования. 
 
2.1.2.1. Задачи и содержание образования по образовательной области 
«Познавательное развитие» 
 
        В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по 
направлению «Познавательное развитие» полностью соответствует разделу 

19 ФОП ДО и дополняются технологиями программы «Детство», 
учебно-методическими пособиями В.П.  Новиковой, З.А. Михайловой, М.Н. 

Поляковой, Т.А. Ивченко. 
         Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что 

предполагает: воспитание отношения к знанию как ценности, понимание 

значения образования для человека, общества, страны; приобщение к 

отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; воспитание уважения к 

людям - представителям разных народов России независимо от их этнической 

принадлежности; воспитание уважительного отношения к государственным 

символам страны (флагу, гербу, гимну); воспитание бережного и 
ответственного отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 
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Возрастная 
группа 

Ссылка 
на ФОП 

Ссылка на технологии, 
программы 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 
 
2-3 
года 

п. 19.3 
ФОП 

ДО24 

 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

 
 
 
 
 
3 - 4  
года п. 19.4 

ФОП 

ДО25 

Новикова В.П. Математика в 

детском саду 
Лыкова И.А. Конструирование в 

детском саду  
Дыбина О. В. Ознакомление 
с предметным и социальным 
окружением 
Соломенникова О.А. 
Ознакомление с природой в 
детском саду. 
О.В. Бережнова, Л.Л. 
Тимофеева «Ребенок и 
окружающий мир» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по ознакомлению с цветом, 

формой, величиной, осязаемыми 
свойствами предметов, умению 

воспринимать звучание музыкальных 

инструментов; исследованию предметов с 

помощью сенсорных эталонов и 

перцептивных действий; включению 
действий экспериментального характера; 

использованию схем и планов; добавлен 

подраздел «Конструирование»; 

значительно шире представлено 

содержание образовательной деятельности 

по подразделу «Ознакомление с 

окружающим миром». 
4-5 лет п. 19.5 

ФОП ДО 
Новикова В. П Математика в 

детском саду 
Лыкова И.А. Конструирование в 

детском саду  
Дыбина О. В. Ознакомление 
с предметным и социальным 
окружением 
Соломенникова О.А. 
Ознакомление с природой в 
детском саду. 
О.В. Бережнова, Л.Л. 
Тимофеева «Ребенок и 
окружающий мир» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по обогащению сенсорного 

опыта детей (умение пользоваться всеми 
пятью органами чувств при знакомстве с 

предметами), развитию образного 
восприятия; расширению знаний детей о 

транспорте, о культурных явлениях (театр, 

цирк, вернисаж) и соответствующих 
профессиях; добавлены подразделы 

«Развитие познавательных действий» 

(включая проектную деятельность), 
«Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание 
образовательной деятельности по 
подразделам «Формирование 
элементарных математических 
представлений», «Природное 
окружение», «Экологическое воспитание». 

5-6 лет п. 19.6 
ФОП ДО 

Новикова В. П Математика в 

детском саду 
Лыкова И.А. Конструирование в 

детском саду  
Дыбина О. В. Ознакомление 
с предметным и социальным 
окружением 
Соломенникова О.А. 
Ознакомление с природой в 
детском саду. 
О.В. Бережнова, Л.Л. 
Тимофеева «Ребенок и 
окружающий мир» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию у детей умения 

читать (понимать) и составлять схемы, 

модели и алгоритмы собственной 

деятельности; раскрыто содержание 
работы по организации проектной 

деятельности; добавлен подраздел 

«Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделам 
«Формирование элементарных 

математических представлений», 
«Ознакомление с окружающим миром». 

6-7 лет п. 19.7 
ФОП 
ДО 

Новикова В. П Математика в 

детском саду 
Лыкова И.А. Конструирование в 

детском саду  
Дыбина О. В. Ознакомление 
с предметным и социальным 
окружением 
Соломенникова О.А. 
Ознакомление с природой в 
детском саду. 

Добавлены подразделы «Сенсорное 

развитие», «Развитие познавательных 

действий» (включая проектную 

деятельность), «Конструирование»; 

значительно шире представлено 

содержание образовательной деятельности 

по подразделам «Формирование 
элементарных математических 

представлений» (в том числе 
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О.В. Бережнова, Л.Л. 
Тимофеева «Ребенок и 
окружающий мир» 

знакомство с числами второго десятка), 

«Ознакомление с окружающим миром». 

 
2.1.2.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в 
образовательной области «Познавательное развитие» 
 
Конспекты занятий: 
 

• Новикова В.П. Математика в детском саду (3-4 года). 
• Новикова В.П. Математика в детском саду (4-5 года). 
• Новикова В.П. Математика в детском саду (5-6 лет). 
• Новикова В.П. Математика в детском саду (6-7 лет). 
• Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (3-4 года). 
• Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (4-5 лет). 
• Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (5-6 лет). 
• Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (6-7 лет). 
• Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развивающий диалог как инструмент развития 
познавательных способностей (4–7 лет). 
• Куцакова Л. В. «Конструирование и художественный труд в детском саду 
• Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (4-7 лет). 
• Николаева С. Н. Юный эколог Система работы в младшей группе (3–4 года). 
• Николаева С.Н. Юный эколог Система работы в средней группа (4–5 лет). 
• Николаева С.Н. Юный эколог Система работы в старшей группе (5-6 лет). 
• Николаева С.Н. Юный эколог Система работы в подготовительной к школе группе (6–7 лет) 
• Панова Е. Н. Дидактические игры – занятия в ДОУ 
 
Методические пособия: 
• Михайлова З. А. "Игровые задачи для дошкольников 
• Михайлова З. А. «Математика от трех до семи» 
•  Клемяшова Е.М., Николаева С.Н. Экологическое воспитание: Новые подходы (3–7 лет). 
•  Воронкевич О. А. «Добро пожаловать в экологию», 

 
Наглядно-дидактические пособия: 

•  Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4-7 лет). 
• Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и 

Антарктика», «Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко в горах», 

«Государственные символы Российской Федерации», «Грибы», «День Победы», 

«Деревья и листья», «Домашние животные», «Животные домашние питомцы», 

«Животные жарких стран», «Животные средней полосы», «Инструменты домашнего 

мастера», «Космос», «Морские обитатели», «Музыкальные инструменты», 

«Насекомые», «Овощи», «Офисная техника и оборудование», «Посуда», «Птицы 
домашние», «Птицы средней полосы», «Рептилии и амфибии», «Собаки. Друзья и 

помощники», «Спортивный инвентарь», «Фрукты», «Цветы», «Школьные 

принадлежности», «Явления природы», «Ягоды лесные», «Ягоды садовые». 
• Рабочие тетради: 

 
• Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Весна», «Великая Отечественная война 

в произведениях художников», «Времена года», «Защитники Отечества», «Зима», 

«Зимние виды спорта», «Кем быть?», «Колобок», «Курочка Ряба», «Летние виды 

спорта», «Лето», «Мой дом», «Осень», «Профессии», «Распорядок дня», «Репка», 

«Родная природа», «Теремок». 
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• Развивающие плакаты: «Водный транспорт», «Воздушный транспорт», «Городской 

транспорт», «Грибы», «Деревья и листья», «Домашние животные», «Домашние птицы», 

«Животные Африки», «Животные средней полосы», «Зимние виды спорта», 

«Зимующие птицы», «Кто всю зиму спит», «Летние виды спорта», «Морские 

обитатели», «Народы стран ближнего зарубежья», «Насекомые», «Овощи», «Оттенки 

цветов», «Очень важные профессии», «Перелетные птицы», «Планеты солнечной 

системы», «Погодные явления», «Полевые цветы», «Музыкальные инструменты 

народов мира», «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра», 
«Музыкальные инструменты. Духовые», «Музыкальные инструменты. Клавишные», 
«Музыкальные инструменты. Струнные», «Музыкальные инструменты. Ударные», 

«Птицы жарких стран», «Садовые цветы», «Созвездия зодиака», «Спецтранспорт», 

«Строительные машины», «Счет до 10», «Счет до 20», «Таблица умножения», «Форма», 

«Фрукты и ягоды», «Хищные птицы», «Цвет». 
 
 

2.1.3. Речевое развитие 

 
Образовательная область «Речевое развитие» направлена на: 
✓ владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 
✓ формирование правильного звукопроизношения; 
✓ развитие звуковой и интонационной культуры речи; 
✓ развитие фонематического слуха; 
✓ обогащение активного и пассивного словарного запаса; 
✓ развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и 
монологической); 
✓ ознакомление с литературными произведениями различных жанров 
(фольклор, художественная и познавательная литература), формирование их 
осмысленного восприятия; 
✓ развитие речевого творчества; 
✓ формирование предпосылок к обучению грамоте. 
 
2.1.3.1. Задачи и содержание образования по образовательной области 
 
«Речевое развитие» 
 
         В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по 
направлению «Речевое развитие» полностью соответствует разделу 20 ФОП 
ДО30 и дополняется технологиями программы «От рождения до школы». 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» 

и «Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 
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Возрастная 
группа 
 

Ссылка 
на ФОП 
 

Ссылка на программу 
 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

2-3 года п.20.3 
ФОП ДО 

Ушакова О. С. 

Развитие речи детей 

дошкольного возраста 

в детском саду 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 

среда», «Художественная литература»; значительно 

шире представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделу «Звуковая культура 

речи»; раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию у детей умения 

употреблять вопросительные слова. 
3-4 года п. 20.4 

ФОП ДО 
Ушакова О. С. 

Развитие речи детей 

дошкольного возраста 

в детском саду 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 

среда», «Художественная литература». 

4-5 лет п. 20.5 
ФОП ДО 

Ушакова О. С. 

Развитие речи детей 

дошкольного возраста 

в детском саду 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 

среда», «Художественная литература»; раскрыто 

содержание образовательной деятельности по 

развитию у детей умения употреблять антонимы; 

активно экспериментировать со словом. 
5-6 лет п. 20.6 

ФОП ДО 
Ушакова О. С. 

Развитие речи детей 

дошкольного возраста 

в детском саду 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 

среда», «Художественная литература»; раскрыто 

содержание образовательной деятельности по 

развитию у детей умения употреблять в речи слова 

в точном соответствии со смыслом; различать на 

слух и отчетливо произносить сходные по 

артикуляции и звучанию согласные звуки: 
значительно шире представлено содержание 
образовательной деятельности по подразделу 
«Грамматический строй речи». 

6-7 лет п. 20.7 
ФОП ДО 

Ушакова О. С. 

Развитие речи детей 

дошкольного возраста 

в детском саду 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 

среда», «Художественная литература»; раскрыто 

содержание образовательной деятельности по 

совершенствованию фонематического слуха; 

отработке интонационной выразительности речи. 
 
 
2.1.3.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в 

образовательной области «Речевое развитие» 
 
Конспекты занятий: 
Ушакова О. С. Речевое развитие детей третьего года жизни 
Ушакова О. С. Развитие речи детей 3-4 лет 
Ушакова О. С. Развитие речи детей 4-5 лет 
Ушакова О. С. Развитие речи детей 5-6 лет 
Ушакова О. С. Развитие речи детей 6-7 лет 
 
Рабочие тетради: 
Прописи в детском саду и дома (5-6 лет). 
Прописи в детском саду и дома (6-7 лет). 
Обучение грамоте (5-6 лет) 
Обучение грамоте (6-7 лет) 
 
Серия рабочих тетрадей 
 
Хрестоматии: 
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года. 
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. 
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Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. 
 
Наглядно-дидактические пособия: 
Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы», «Антонимы. Прилагательные», 
«Говори правильно», «Многозначные слова», «Множественное число», «Образование 

слов», «Ударение в словах». 
Серия «Развитие речи в детском саду»: «Развитие речи в детском саду (2–3 года)»; 
«Развитие речи в детском саду (3–4 года)»; «Развитие речи в детском саду (4–6 лет)»; 

«Правильно или неправильно (2–4 года)»; «Развитие речи в детском саду: Раздаточный 

материал (2–4 года)». 
Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Великая Отечественная 
война в произведениях художников»; «Весна»; «Времена года»; «Защитники Отечества»; 

«Зима»; «Зимние виды спорта»; «Кем быть?»; «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Летние виды 

спорта»; «Лето»; «Мой дом»; «Осень»; «Профессии»; «Распорядок дня»; «Репка»; «Родная 

природа»; «Теремок». 
Развивающие плакаты: «Алфавит»; «Веселый алфавит»; «Таблица слогов». 
Плакаты «Логопедия и развитие речи»: «Из чего сделана одежда?», «Какое бывает 

варенье?»; «Какое бывает мороженое?»; «Какой бывает сок?»; «Какой бывает суп?». 
 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

направлена на: 
✓ развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 
мира природы и произведений искусства (словесного, музыкального, 
изобразительного); 
✓ становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 
окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 
✓ формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, 
живопись, театр, народное искусство и другое); 
✓ формирование художественных умений и навыков в разных видах 
деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном 
конструировании, пении, игре на детских музыкальных инструментах, 
музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 
✓ освоение разнообразных средств художественной выразительности в 
различных видах искусства; 
✓ реализацию художественно-творческих способностей ребенка в 
повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, 
развлечения и другое); 
✓ развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 
(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 
театрализованной и другое). 
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2.1.4.1. Задачи и содержание образования по образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие» 
 
        В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по 
направлению «Художественно-эстетическое развитие» полностью 
соответствует разделу 21 ФОП ДО и дополняется технологиями программы 
«Детство».  
       Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 
ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 
воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 
различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 
социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 
соответствии с возрастными особенностями); 
приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 
народа, шедеврам мировой художественной культуры; 
становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 
окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 
создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 
разных видах художественно-творческой деятельности; 
формирование целостной картины мира на основе интеграции 
интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 
создание условий для выявления, развития и реализации творческого 
потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 
готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми 
и взрослыми) 
 

Возрастная 
группа 

Ссылка 
на ФОП 

Ссылка на литературу Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

2-3 года п. 21.3 
ФОП ДО 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

3-4 года п.21.4 
ФОП ДО 

Зацепина М. Б., Жукова Г. 
Е. Музыкальное 

воспитание в детском 

саду. 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по ознакомлению с тремя 

музыкальными жанрами: песней, танцем, 

маршем; с приемами вождения настольных 

кукол, развитию умения выступать перед 
куклами и сверстниками, обустраивая место для 
выступления; представлено содержание бесед о 

театре (театр, актеры, зрители, поведение людей 
в зрительном зале) 

4-5 лет п.21.5 
ФОП ДО 

Комарова Т. С. 
Изобразительная 
деятельность в детском 
саду 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по обогащению представлений 

детей об изобразительном искусстве 

(иллюстрации к произведениям детской 

литературы, репродукции произведений 

живописи, народное декоративное искусство, 

скульптура малых форм и др.) как основе 
развития творчества; использованию средств 
выразительности в рисовании, лепке, 

аппликации; формированию умения создавать 

коллективные произведения в рисовании, лепке, 

аппликации. 
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5-6 лет п.21.6 
ФОП ДО 

Щеткин А.В. Театральная 
деятельность в детском 
саду 

Шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Театрализованная деятельность». 
6-7лет п. 21.7 

ФОП ДО 
Щеткин А.В. Театральная 
деятельность в детском 
саду 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию коллективного 

творчества (стремления действовать 

согласованно, договариваться о том, кто 
какую часть работы будет выполнять, как 

отдельные изображения будут объединяться в 

общую картину); формированию эстетических 

суждений; умения аргументированно и 

развернуто оценивать изображения, созданные 

как самим ребенком, так и его сверстниками, 

обращая внимание на обязательность 

доброжелательного и уважительного отношения 

к работам товарищей; умения замечать 

недостатки своих работ и исправлять их; 

вносить дополнения для достижения большей 
выразительности создаваемого образа 

 
 
2.1.4.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» 
 
Конспекты занятий: 
 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. Младшая группа 

(3–4 года). 
 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа 

(4–5 лет). 
Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. Старшая группа 

(5–6 лет). 
Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. подготовительная 

группа (6–7 лет). 
Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 2–3 лет. 
Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 3–4 лет. 
Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 4–5 лет. 
 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 5–6 лет. 
Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 6–7 лет. 
Колдина Д. Н. Лепка с детьми 2–3 лет. 
Колдина Д. Н. Лепка с детьми 3–4 лет. 
Колдина Д. Н. Лепка с детьми 4–5 лет 
Колдина Д. Н. Лепка с детьми 5–6 лет. 
Колдина Д. Н. Лепка с детьми 6–7 лет. 
 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 2–3 лет. 
Колдина Д. Н. Рисование с детьми 3–4 лет. 
Колдина Д. Н. Рисование с детьми 4–5 лет. 
Колдина Д. Н. Рисование с детьми 5–6 лет. 
Колдина Д. Н. Рисование с детьми 6–7 лет. 
Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 
Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 
Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 
Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: подготовительная группа 

(6–7 лет). 
Лыкова И. А. Изобразительное творчество в детском саду  
Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 4–5 лет. 
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Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 5–6 лет. 
Петрова В.А. Музыка – малышам: Методическое пособие для работы с детьми третьего 

года 
жизни (2–3 года). 
Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 4-5 лет. 
Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 5-6 лет. 
Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 6-7 лет. 
Наглядно-дидактические пособия: 
 Серия «Мир в картинках»: «Музыкальные инструменты». 
Развивающие плакаты: «Арифметика цвета»; «Оттенки цветов»; «Цвет»; «Музыкальные 
инструменты народов мира»; «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического 

оркестра»; 
«Музыкальные инструменты. Струнные»; «Музыкальные инструменты. Духовые»; 
«Музыкальные инструменты. Ударные»; «Музыкальные инструменты. Клавишные»; 
«Музыкальные инструменты народов мира». 
Плакаты серии «Народное искусство — детям»: «Гжель. Примеры узоров и орнаментов»; 

«Гжель. 
Работы современных мастеров»; «Хохлома. Примеры узоров и орнаментов»; «Хохлома. 

Работы современных мастеров»; «Полхов-Майдан. Примеры узоров и орнаментов»; 

«Полхов-Майдан. 
Работы современных мастеров»; «Филимоновская свистулька. Примеры узоров и 

орнаментов»; 
«Филимоновская свистулька. Работы современных мастеров». 
Наглядные пособия серии «Народное искусство — детям»: «Дымковская игрушка»; 

«ПолховМайдан»; «Филимоновская игрушка»; «Сказочная гжель»; «Городецкая роспись»; 
«Золотая хохлома»; «Каргопольская игрушка». 
Альбомы для творчества серии «Народное искусство — детям»: «Жостовский букет»; 
«Филимоновская игрушка»; «Хохломская роспись»; «Лепим народную игрушку»; 

«Дымковская игрушка»; «Городецкая роспись»; «Лубочные картинки»; «Каргопольская 

игрушка»; «Мастерская гжели»; «Мезенская роспись»; «Полхов-Майдан»; «Сказочная 

гжель»; «Узоры Северной Двины». 
 

2.1.5. Физическое развитие 
Образовательная область «Физическое развитие» направлена на43: 
✓ приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах 
деятельности детей; 
✓ развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, 
выносливость, гибкость), координационных способностей, крупных групп 
мышц и мелкой моторики; 
✓ формирование опорно-двигательного аппарата; 
✓ развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве; 
✓ овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, 
бег, прыжки); 
✓ обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим 
движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам 
спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, 
городки, кегли и другое); 
✓ воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и 
другое); 
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✓ воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за 
выдающиеся достижения российских спортсменов; 
✓ приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, 
формирование представлений о здоровье, способах его сохранения и 
укрепления; 
✓ формирование представлений о правилах безопасного поведения в 
разных видах двигательной деятельности; 
✓ воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью 
окружающих 
 
2.1.5.1. Задачи и содержание образования по образовательной области 
«Физическое развитие» 
 
        В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по 
направлению «Физическое развитие» полностью соответствует разделу 22 
ФОП ДО44 и дополняется технологиями программы «От рождения до школы». 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека; 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в 

области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и правилам; 

- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры 

в целях их физического развития и саморазвития; 

- формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, 

представлений о здоровом образе жизни. 

 
Возрастная 
группа 
 

Ссылка 
на ФОП 
 

Ссылка на литературу Значимые дополнения, расширяющие ФОП 
(из инновационной программы 
«Детство») 

2-3 года п. 22.3 
ФОП ДО 

Пензулаева Л. И. 
Оздоровительная 
гимнастика, 
Пензулаева Л. И. 
Утренняя гимнастика в 
детском саду 

Раскрыто содержание работы по сохранению 

правильной осанки у детей; значительно 

шире представлено содержание 

образовательной деятельности по 

подразделу «Становление ценностей 

здорового образа жизни». 
3-4 года п. 22.4 

ФОП ДО 
Пензулаева Л. И. 
Оздоровительная 
гимнастика, 
Пензулаева Л. И. 
Утренняя гимнастика в 
детском саду 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по формированию любви к 

спорту, знакомству с видами спорта; 

введению более сложных правил в игры 

(смена вида движения); представлено 
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содержание работы по сохранению 

правильной осанки в различных положениях 
тела и упражнениях. 

4-5 лет п. 22.5 
ФОП ДО 

Пензулаева Л. И. 
Оздоровительная 
гимнастика, 
Пензулаева Л. И. 
Утренняя гимнастика в 
детском саду 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по формированию любви к 

спорту, знакомству с видами спорта; 

введению более сложных правил в игры 

(смена вида движения); представлено 

содержание работы по сохранению 

правильной осанки в различных положениях 
тела и упражнениях. 

5-6 лет п. 22.6 
ФОП ДО 

Пензулаева Л. И. 
Оздоровительная 
гимнастика, 
Пензулаева Л. И. 
Утренняя гимнастика в 
детском саду 

Значительно шире представлено содержание 
образовательной деятельности по 

подразделам «Становление ценностей 

здорового образа жизни», «Воспитание 

культурно-гигиенических навыков»; 
представлено содержание работы по 

сохранению правильной осанки у детей; 

раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию навыков бега 
наперегонки; лазания по гимнастической 

стенке меняя темп; по приучению детей 

помогать взрослым готовить 
физкультурный инвентарь к занятиям. 

6-7 лет п .22.7 
ФОП ДО 

Пензулаева Л. И. 
Оздоровительная 
гимнастика, 
Пензулаева Л. И. 
Утренняя гимнастика в 
детском саду 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по обучению прыжкам с 

высоты 40 см; умению спускаться с 
горы на лыжах, тормозить при спуске; 

значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по 

подразделу «Воспитание культурно-
гигиенических навыков». 

 
 
2.1.5.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в 

образовательной области «Физическое развитие» 
 

Конспекты занятий: 
 Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет). 
 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (3-4 года). 
 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (4-5 
лет). Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (5-6 лет). 
 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (6-7 лет). 
Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (3-4 года). 
 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (4-5 лет). 
 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. (5-6 лет). 
 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (6-7 лет). 
 Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для детей раннего возраста (2-3 года). 
 Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет. 
 Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5 лет. 
 Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет. 
 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. 
 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 года 
 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет 
 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет 
 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет  
Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (2–3 года). 
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 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (3–4 года). 
 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (4–5 лет). 
 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (5-6 лет). 
 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (6-7 лет). 
 
 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы (взаимодействие взрослых с детьми). 

 

      Раздел Программы «Вариативные формы, способы, методы и средства 
реализации Программы» полностью соответствует соответствующему разделу 
ФОП. 

        В ФОП представлен широкий список вариативных форм, способов, 
методов и средств реализации Программы, что создает педагогам 

возможность выбора. Согласно п. 23.4. ФОП, формы, способы, методы и 

средства реализации Федеральной программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их 

образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 

результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 
 
2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик. 
 
        Раздел Программы «Особенности образовательной деятельности разных 
видов и культурных практик» полностью соответствует соответствующему 
разделу ФОП 
 
2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 
  
        Раздел Программы «Способы и направления поддержки детской 
инициативы» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП. 
 
2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 
семьями обучающихся. 
 
        Раздел Программы «Особенности взаимодействия педагогического 
коллектива соответствует с семьями обучающихся» полностью 
соответствующему разделу ФОП. 
 

2.6. Направление коррекционно-развивающей работы 
 
         Раздел Программы «Содержание коррекционной работы и/или 
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инклюзивного образования» полностью соответствует разделам 

«Направления и задачи коррекционно-развивающей работы» (п.27 ФОП ДО) 

и «Содержание КРР на уровне ДО» (п.28 ФОП ДО). 
           КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей 
(законных представителей); на основании результатов психологической 
диагностики; на основании рекомендаций ППК.  
         Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 
нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной 
адаптированной образовательной программой дошкольного образования. 
 
2.7. Рабочая программа воспитания 
 

№ п/п СОДЕРЖАНИЕ 
2.7.1  Пояснительная записка 
2.7.2  Целевой раздел 
2.7.2.1  Цель и задачи воспитания 
2.7.2.2  Направления воспитания 

2.7.2.3  Целевые ориентиры воспитания 
2.7.3  Содержательный раздел 
2.7.3.1  Уклад ДОУ 
2.7.3.2  Воспитывающая среда образовательной организации 
2.7.3.3  Общности образовательной организации 
2.7.3.4  Задачи воспитания в образовательных областях 
2.7.3.5  Формы совместной деятельности в образовательной организации 
2.7.3.6  Организация предметно-пространственной среды 
2.7.3.7  Социальное партнерство 
2.7.4  Организационный раздел 
2.7.4.1  Кадровое обеспечение 
2.7.4.2  Нормативно-методическое обеспечение 
2.7.4.3  Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

 
 
         Федеральная рабочая программа воспитания (далее федеральная 
программа воспитания) является частью ФОП ДО. Структура РПВ полностью 
соответствует структуре федеральной программы воспитания. 
         В Организации образовательная деятельность строится на основе 
основополагающего принципа дошкольного образования – объединение 
обучения и воспитания в единый образовательный процесс. В дошкольном 
возрасте все виды взаимодействия с ребенком, включая режимные моменты, 
решают как воспитательные, так и обучающие задачи в неразрывном единстве. 
Воспитанием детей занимаются все сотрудники детского сада от педагогов и 
руководителей до обслуживающего персонала, в тесном контакте с семьями 
воспитанников. 
       Поэтому, содержание РПВ во многом дублирует содержание остальных 
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разделов. В этих случаях, во избежание повторов, в РПВ делается 

перекрестная ссылка на основные разделы Программы, а в РПВ отражаются 

отличительные особенности или особо важные положения, на которые 
необходимо обратить особое внимание. Воспитание в образовательной 

деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в 

ДОО. 
 
2.7.1. Пояснительная записка к РПВ 
 
          Раздел Программы «Пояснительная записка к РПВ» полностью 
соответствует разделу 29.1 ФОП ДО «Пояснительная записка». 
         В части, формируемой участниками образовательных отношений, ДОУ 
дополнило приоритетные направления воспитания с учетом использования 
парциальных программ. 
        Реализация Программы воспитания предполагает социальное 

партнерство с другими организациями. 
 
2.7.2. Целевой раздел РПВ 
 
          Раздел Программы «Целевой раздел РПВ» полностью соответствует 
разделу 29.2 ФОП ДО «Целевой раздел Программы воспитания». 
          2.7.2.1 Цель и задачи воспитания. Раздел полностью соответствует 
разделу 29.2.1 ФОП ДО 

         2.7.2.2 Направления воспитания. Раздел полностью соответствует 

разделу29.2.2 ФОП ДО 

               2.7.2.3 Целевые ориентиры воспитания. Раздел полностью соответствует 
разделу 29.2.3 ФОП ДО 
 
2.7.3. Содержательный раздел РПВ. 
 
          2.7.3.1. Уклад образовательной организации. 
 
         Уклад – это договор субъектов воспитания, опирающийся на базовые 
национальные ценности, содержащий традиции региона и ДОУ, задающий 
культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную 
среду, деятельности и социокультурный контекст. 
       Уклад определяет специфику и конкретные формы организации 

распорядка дневного в режиме 10,5 часового пребывания детей, недельного, 

месячного, годового циклов жизни ДОУ. 
       Ценности воспитания, заданные укладом, разделяются всеми субъектами 
воспитания (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 
сотрудниками ДОУ). 
       Программа воспитания учитывает условия, существующие в ДОУ, 
индивидуальные особенности, интересы, потребности воспитанников и их 
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родителей. 
       В ДОУ обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на 

основе духовно- нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Программа воспитания реализуется в течение всего времени нахождения 

ребенка в детском саду: в процессе НОД, режимных моментах, совместной 

деятельности с детьми и индивидуальной работы. 
       Основные традиции воспитательного процесса в ДОУ: 
ДОУ расположено в экологически-чистой благоприятной местности, вдали 
от дорожных трасс, вблизи с парком, что способствует возможности 
здоровьесбережения всех участников образовательного процесса. Наш город 
является курортным городом на юге России, чем обусловлен чистый воздух, а 
также солнечным с теплым климатом, что позволяет воспитанникам в 
соответствии с режимом дня пребывать нужное количество времени в день на 

свежем воздухе. 
                 Важной составляющей в воспитательном процессе ДОУ является 

охрана жизни и здоровья, физическое воспитание и развитие воспитанников.     
Успех зависит от правильной организации режима дня, двигательного, 

санитарно-гигиенического режима.  
        Режим дня регламентируется требованиями СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», что позволяет рационально и 

правильно построить жизнедеятельность воспитанников, соблюдать время, 
отведенное на прогулки, сон и питание. 
        Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для 

всего детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех 
возрастных групп. Межвозрастное взаимодействие дошкольников 

способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по 

возрасту ребят с более старшими создает благоприятные условия для 

формирования дружеских отношений, положительных эмоций, проявления 

уважения, самостоятельности. Это дает воспитательный результат, больше 

чем прямое влияние педагога. 
        Детская художественная литература и народное творчество традиционно 
рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и 
действенных в воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих 
развитие личности дошкольника в соответствии с общечеловеческими и 
национальными ценностными установками. 
         В ДОУ трудятся профессиональные кадры, и формируется готовность 
педагогического коллектива к достижению целевых ориентиров Программы 
воспитания. 
          Педагогический коллектив ДОУ ориентирован на организацию 
разнообразных форм детских сообществ. Это детско - взрослые объединения 
(творческие мастерские). Данные сообщества обеспечивают 
полноценный опыт социализации детей. 
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           Коллективное планирование, разработка и проведение общих 

мероприятий. 
          В ДОУ существует практика создания творческой группы педагогов, 

которая оказывает консультативную, информационную и технологическую 

поддержку своим коллегам в вопросах организации воспитательных 

мероприятий. 
         В ДОУ создана система методического сопровождения педагогических 
инициатив семьи. Организовано с родителями образовательное 
пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и 
решения конкретных воспитательных задач. Именно педагогическая 
инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества с ними, 

показателем качества воспитательной работы. 
      Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению 

дошкольников к истории и культуре своей Отчизны и своего родного края 

являются мини-музеи, организуемые в ДОУ в преддверии календарных 

праздников.  
       Музейная педагогика рассматривается нами как ценность, обладающая 

исторической и художественной значимостью. 
 
      2.7.3.2. Воспитывающая среда образовательной организации. 
 
        Образовательная среда, построенная на принципах ФГОС ДО, является и 
обучающей, и воспитательной средой. Принципы и особенности построения 
образовательной среды описаны в разделе 3.1. Программы «Психолого-
педагогические условия реализации Программы». 
         Наиболее важной составляющей воспитывающей среды является 

создание ПДР (Пространство детской реализации), как основного инструмента 
формирования социально ответственной личности на основе духовно-
нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и 
национально-культурных традиций. 
 
        2.7.3.3. Общности образовательной организации. 
 
            В организации выделены следующие общности, которые 

характеризуются системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих 

цели совместной деятельности: 
• педагог - дети, 
• родители (законные представители) - ребенок (дети), 
• педагог - родители (законные представители). 
         Стержнем детско-взрослого сообщества Организации является 

следование девизу «Союз педагогов и родителей – залог счастливого детства». 
Важнейшей задачей является обеспечение единства подходов семьи и ДОО 
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в вопросах воспитания детей, признание ребенка субъектом и активным 
участником образовательного процесса. 
         Профессиональная общность – это единство целей и задач воспитания, 
реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. 
        Воспитатель, а также другие сотрудники стремятся: 
– быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и 
поведения; 
– побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 
незначительные стремления к общению и взаимодействию; 
– поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 
детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность; 
– заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на 
основе чувства доброжелательности; 
– содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 
проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 
беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 
– воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 
общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 
щедрость, доброжелательность и пр.); 
– учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 
которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

– воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 
поведение. Профессиональные общности в ДОУ это Педагогический совет и 
психолого-педагогический консилиум. 
       Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к 

другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье 

и в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без 
совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 
невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 
необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 
Профессионально-родительские общности в ДОУ это родительский совет и 
Совет ДОУ, а также сплоченные родительские группы с участием 
педагогов ДОУ. 
          Субъектом воспитания и развития детей дошкольного возраста является 
детско- взрослая общность. 
       Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 
сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку 
как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и 

смыслов у всех участников общности.  
      Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 
ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам 
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и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 
усваиваются ребенком и становятся его собственными. 
        Общность строится и задается системой связей и отношений ее 
участников. В каждом возрасте и каждом случае она обладает своей 
спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 
         Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 
полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 
способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится 
умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 
поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается 
тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, 

как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 
       Воспитатель стремится воспитывать у детей навыки и привычки 

поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с 

другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так 

важно создавать в детских взаимоотношениях дух доброжелательности, 

развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями 

достигать поставленной цели. 
           Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 
общности. В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка 
как со старшими, так и с младшими детьми за счет участия в различных 

совместных мероприятиях ДОУ. Включенность ребенка в отношения со 
старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт 
послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 
традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 
авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для 

воспитания заботы и ответственности. 
         Культура поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющая уклада. Культура поведения взрослых в детском саду 

направлена на создание воспитывающей среды как условия решения 
возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной 

жизни и развития детей. 
         Воспитатель соблюдает нормы профессиональной этики и поведения: 
− педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей 
и детей первым; 
− улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 
− педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки; 
− педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность 
за поведение детей в детском саду; 
− тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 
− уважительное отношение к личности воспитанника; 
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− умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 
− умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 
− уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 
− умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то 
же время не торопиться с выводами о поведении и способностях 
воспитанников; 
− умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 
детьми; 
− умение сочетать требовательность с чутким отношением к 
воспитанникам; 
− соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада; 
− знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 
          Педагог имеет право следовать за пожеланиями родителей только с 

точки зрения возрастной психологии и педагогики. 
 
         2.7.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях. 
 
      Раздел Программы «Задачи воспитания в образовательных областях» 
полностью соответствует разделу 29.3.4. ФОП ДО «Задачи воспитания в 
образовательных областях». 
 
         2.7.3.5. Формы совместной деятельности организации. 
 
         Работа с родителями (законными представителями). 
Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах 
ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 
окружения ДОО. 
        В организации используются следующие виды и формы работы с семьей: 
• родительское собрание; 
• педагогические лектории; 
• родительские конференции; 
• круглые столы; 
• родительские клубы; 
• мастер-классы; 
        А также иные формы взаимодействия, описанные в разделе 2.5. 
Программы «Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 
семьями воспитанников». 
      События образовательной организации. 
      Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий описаны в 
разделе 3.7. Программы. Все они носят воспитательный и обучающий 
характер. 
       Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 
образовательной работы на основе традиционных ценностей российского 
общества, подробно особенности образовательных событий описаны в разделе 
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2.3. Программы. «Особенности образовательной деятельности разных видов 

и культурных практик», где даны особенности воспитания и обучения в 

процессе режимных моментов и в процессе различных видов детской 

деятельности с разной степенью участия взрослого (от занятий до свободной 

деятельности), 
      Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 
В организации используются различные виды совместной деятельности в 
образовательных ситуациях, в том числе и те, которые обозначенные в 
федеральной программе воспитания: 
        Совместная деятельность в образовательных ситуациях описана в разделе 
2.3. Программы. «Особенности образовательной деятельности разных видов 

и культурных практик и в разделе 2.4. Программы «Способы и направления 
поддержки детской инициативы 
       Педагоги самостоятельно выбирают формы и методы работы с детьми, в 
соответствии с возрастными возможностями и интересами детей, с учетом 
тематического плана. 
      2.7.3.6. Организация предметно-пространственной среды. 
     Организация РППС описана в разделе 3.2. Программы.  
     В каждой группе в качестве обязательных постоянных компонентов РППС 
присутствуют знаки и символы Российского государства (флаг, герб, портрет 
Президента). 
     Все остальные компоненты среды (региональные, этнографические, 
отражающие ценность семьи, безопасность и т.д. и т.п.) превносятся в среду в 
соответствии с тематическим планом образовательной работы группы, темой 
недели, событиями и мероприятиями и т.д. 
        2.7.3.7. Социальное партнерство. 
       Социальное партнерство описано в п. 1.1.3. Программы «Значимые для 
разработки и реализации Программы характеристики». 
 
2.7.4. Организационный раздел Программы воспитания. 
 
        2.7.4.1. Кадровое обеспечение. 
       В Организации образовательная деятельность строится на основе 
основополагающего принципа дошкольного образования – объединение 
обучения и воспитания в единый образовательный процесс. В дошкольном 
возрасте все виды взаимодействия с ребенком, включая режимные моменты, 
решают как воспитательные, так и обучающие задачи в неразрывном единстве. 
Следовательно, в отдельных штатных единиц для осуществления 
воспитательной работы в дошкольных организациях необходимости нет и в 
Организации они не предусмотрены. Воспитанием детей должны заниматься 
все сотрудники детского сада от педагогов и руководителей до 
обслуживающего персонала, в тесном контакте с семьями воспитанников. (см. 
п. 3.5 Программы) 
        2.7.4.2. Нормативно-методическое обеспечение. 
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        Внесение изменений в локальные нормативные акты, в связи с РПВ, не 
предусмотрено. 
        В рамках методического обеспечения воспитательной работы в процессе 
общей образовательной деятельности используются пособия, 

способствующие воспитанию в детях нравственных основ личности в 

соответствии с целью Программы, обозначенной в целевом разделе. (см. п. 3.3 

Программы) 
       2.7.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 
        Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной 
системы принять любого ребенка независимо от его индивидуальных 
особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 
этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему 
оптимальную социальную ситуацию развития. 
      Инклюзия является ценностной основой уклада ДОУ и основанием для 
проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 
      В ДОУ функционирует наряду с общеразвивающими группами и 
логопедические группы с детьми с общим недоразвитием речи. 
          На уровне уклада ДОУ инклюзивное образование – это идеальная норма 
для воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, 
принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, 
социальная ответственность. Эти ценности разделяются всеми участниками 
образовательных отношений в ДОУ 
        На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально 
доступная для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОУ 
обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы 
жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает 

возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 
      На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 
ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и 
смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, 
родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в 
инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, 

взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 
      На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 
деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-
родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, 
формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность 
каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 
      На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, 
праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной 
ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия 
каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает 
самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация 
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должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья 

и свободы в коллективе детей и взрослых. 
       Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных 
образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, 
являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение 
(амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом 
индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам 

ребенок становится активным субъектом воспитания; 
3)  содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание 

ребенка полноценным участником образовательных отношений; 
4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах 

детской деятельности; 
5) активное привлечение ближайшего социального окружения к 

воспитанию ребенка.  
     Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной 
образовательной организации являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 
2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их 

семьям со стороны всех участников образовательных отношений; 
   3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня 
педагогической компетентности родителей; 
    4) налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в 
общество; 
    5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и 

представлений об окружающем мире; 
6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного 
развития детей с ОВЗ; 
7) охрана и укрепление физического и психического здоровья 
детей, в том числе их эмоционального благополучия; 
8) объединение обучения и воспитания в целостный 
образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения 

в интересах человека, семьи, общества. 
 
2.8. Вариативная часть содержательного раздела 
 
         Содержательный раздел вариативной части Программы — части, 
формируемой участниками образовательных отношений, находится в полном 
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соответствии с парциальными программами и обеспечивается следующими 
пособиями: Авдеева Н.Н., Князева О.Л. Стеркина Р.Б. Программа 
«Безопасность». Нищева Н. В., Кириллова Ю. А. «Я люблю Россию!»      
Парциальная программа. Патриотическое и духовно-нравственное воспитание 

детей старшего дошкольного возраста (с 5 до 7 лет) в соответствии с ФОП. 
 
3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 
3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 
 
       Раздел Программы «Психолого-педагогические условия реализации 
Программы» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП ДО 
(п.30) 
3.2. Особенности организации развивающей предметно- 
пространственной среды 
        Раздел Программы «Особенности организации развивающей предметно-
пространственной среды» полностью соответствует соответствующему 

разделу ФОП ДО (п.31). 
 

   Оборудование в группе размещено и по центрам детской активности. 
1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр 
средней и малой подвижности в групповых помещениях, средней и 
интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальном залах, 

интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всей территории детского сада) в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Речевое развитие». 
2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный 
процесс для развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в 
интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», 
«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-
коммуникативное развитие». 
3. Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы-заместители в интеграции с содержанием 
образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 
«Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое 
развитие» и «Физическое развитие».  
4 Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, 

картин, демонстрационных материалов для организации конструкторской 

деятельности детей в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-
коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие».  
5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные 
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материалы для формирования элементарных математических навыков и 
логических операций в интеграции с содержанием образовательных областей 
«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-
коммуникативное развитие». 
6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 
оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия 
которого способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой 
деятельности детей в интеграции с содержанием образовательных областей 
«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-
коммуникативное развитие». 
7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого 
обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире 

во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции с 
содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 
8. Книжный уголок, содержащий художественную и документальную 
литературу для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико- 
эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение разных 
жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса к 
художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в 
интеграции содержания всех образовательных областей. 
9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого 
позволяет организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей 

в интеграции с содержанием образовательных областей «Художественно-
эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 
«Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие». 
10. Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального 
напряжения воспитанников. 
11. Центр коррекции предназначен для организации совместной 
деятельности воспитателя и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленной на 
коррекцию имеющихся у них нарушений. 
12. Центр творчества детей, предназначенный для реализации 
продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 
художественный труд) в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально-
коммуникативное развитие». 
         При такой организации следует продумывать соседство центров с учетом 
пересечения детских активностей и их интеграции (объединения). Игра и 
конструирование, например, часто объединены в деятельности детей - 
постройка сразу обыгрывается или, наоборот, сюжет игры требует 
конструктивного творчества. Познание часто соседствует у детей с 
экспериментированием, а ознакомление с литературой - с театрализованным и 
художественным творчеством. 
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3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 
         Условия по материально-техническому обеспечению Программы 
полностью соответствует разделу, «Материально-техническое обеспечение 
Федеральной программы, обеспеченность методическими материалами и 
средствами обучения и воспитания», п. 32 ФОП ДО. 
        В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 
1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов 
освоения Программы; 
2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и 
гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 
2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
общественного питания населения», утверждённых постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 

октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 
Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 
января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 
- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность; 
- оборудованию и содержанию территории; 
- помещениям, их оборудованию и содержанию; 
- естественному и искусственному освещению помещений; 
- отоплению и вентиляции; 
- водоснабжению и канализации; 
- организации питания; 
- медицинскому обеспечению; 
- приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность; 
- организации режима дня; 
- организации физического воспитания; 
- личной гигиене персонала; 
3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 
4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и 
охране труда работников ДОО.  
         ДОО оснащена набором оборудования для различных видов 
детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными 
площадками, озелененной территорией. 
       ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 
воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в т.ч. детей с 
ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной 
деятельности: 
1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 
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через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и 

другие формы активности ребёнка с участием взрослых и других детей; 
2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 
подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 
особенностями детей дошкольного возраста, содержания Федеральной 
программы; 
3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 
инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 
творчества, музыкальные инструменты; 

3) административные помещения, методический кабинет; 
5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-
психолог); 
6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 
психологического здоровья, в т.ч. медицинский кабинет, физкультурный 

зал, оформленная территория и оборудованные участки для прогулки 

ДОО.  
         В ДОО созданы условия для материально-технического оснащения 
дополнительных помещений: экологических троп на территории ДОО и 

музея, позволяющих расширить образовательное пространство. 
       Программой предусмотрено также использование ДОО обновляемых 
образовательных ресурсов, в т.ч. расходных материалов, методическую 
литературу, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности 
средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, 

оздоровительного оборудования, услуг связи, в т.ч. информационно-
телекоммуникационной сети Интернет. 
        Закупки оборудования и средств обучения и воспитания осуществляются 

в соответствии с нормами законодательства Российской Федерации, в т.ч. в 

части предоставления приоритета товарам российского производства, 

работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими 

лицами. 
      Инфраструктурный лист ДОО составляется по результатам мониторинга 

её материально-технической базы: анализа образовательных потребностей 
обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы и других 
составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по 

эксплуатации инфраструктуры). 
 
3.3.1. Обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания. 
 
Информационные интернет ресурсы: 
 
Федеральные органы управления образованием: 
• Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/ 

https://edu.gov.ru/
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• Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки 
(Рособрнадзор) http://www.obrnadzor/  

• Региональные и муниципальные органы управления образованием: 
• https://stavminobr.ru/ 
Федеральные информационно-образовательные ресурсы: 
• Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 
Региональные информационно-образовательные ресурсы 
• https://staviropk.ru/ 
Издательства учебной литературы 
• Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/ 
• Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 

• Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru 
СМИ образовательной направленности 
• Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/ 
• Журнал «Современное дошкольное образование» https://sdojournal.ru/ 

Методическое обеспечение: 
 
        Программа опирается на учебно-методический комплект (УМК) 
Инновационной программы «Детство». УМК постоянно 
дорабатывается и обновляется. Полный актуальный список пособий, 

входящих в УМК «Детство» находится на сайте программы по 
ссылке:  
 
3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, 
анимационных произведений для реализации Программы 
        Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы полностью 

соответствует п. 33 ФОП ДО. 
 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 
 
        Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками 

образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции. 
 

Административный 
состав 

Педагогический 
состав 

Учебно- 
вспомогательный 
персонал 

Младший 
обслуживающий 

персонал 

Медицинские 
и иные 
работники 

3 15 4 11 1 
 
 
         Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения 
квалификации, а также повышают профессиональный уровень через 

посещения методических объединений, прохождение процедуры аттестации, 

http://www.obrnadzor/
http://www.edu.ru/
http://www.msbook.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.schoolpress.ru/
http://www.vestniknews.ru/
https://sdojournal.ru/
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самообразование, что способствует повышению профессионального 
мастерства, положительно влияет на качество реализации Программы. 
        Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с 
опытными специалистами работают молодые педагоги. 
       Реализация Программы полностью обеспечивается квалифицированными 
педагогами, наименование должностей которых соответствует номенклатуре 
должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 
образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных 
организаций, утвержденной постановлением Правительства Российской 
Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства 
Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341) 
     Осуществляется непрерывное сопровождение Программы 
педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего 
времени ее реализации в ДОО. 
 
3.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 
 
           Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 
бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 
обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает 
утомляемость и перевозбуждение. 
        Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 
1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 
образовательных отношений. 
      Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 
открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 
деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная 

деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды 

закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 
        Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, 

у них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система 

условных рефлексов, что помогает организму ребёнка физиологически 

переключаться между теми или иными видами деятельности, своевременно 

подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху.     
Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они 

становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, 

теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 
        Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего 
возраста, когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и 
порядку, активной деятельности и правильному отдыху с максимальным 
проведением его на свежем воздухе. Эта работа проводится постепенно, 
последовательно и ежедневно. 
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       Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, 
интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 
суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 
       При организации режима предусмотрено оптимальное чередование 
самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с 
детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточная двигательная 
активность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и 
физической нагрузки. 
       Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы 
вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 
произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с 
музыкальной и физической активностью. 
       Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 
детей дошкольного возраста, условия организации образовательного 

процесса соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-
21 и СП 2.4.3648-20. 
         Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 
увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 
образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии 

условий). 
      Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С 

и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 
сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать 
также индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые 
предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 
       Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 
регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. Соблюдаются требования и показатели 

организации образовательного процесса и режима дня. 
    

     Таблица. 

Требования и показатели 
организации образовательного процесса и режима дня 

 
Показатель  Возраст  Норматив 
Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее  все возрасты  8.00 
Окончание занятий, не позднее  все возрасты  17.00 
Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 
от 1,5 до 3 лет  10 минут 

от 3 до 4 лет  15 минут  

от 4 до 5 лет  20 минут  

от 5 до 6 лет  25 минут  

от 6 до 7 лет  30 минут  
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Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 
от 1,5 до 3 лет  20 минут 

от 3 до 4 лет  30 минут  

от 4 до 5 лет  40 минут  

от 5 до 6 лет  

50 минут или 75 

минут при 

организации 

1 занятия после 

дневного сна 

 

от 6 до 7 лет  90 минут  

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 
все возрасты  10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 
все возрасты  2-х минут 

Показатели организации режима дня   

Продолжительность ночного сна не 

менее  
1-3 года  12 часов 

4-7 лет  11 часов  

 
Продолжительность дневного сна, не 

менее 
1-3 года  3 часа 

4-7 лет  2,5 часа  

Продолжительность прогулок, не менее  для детей до 7 лет  3 часа в день 
Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 
все возрасты  1 час в день 

Утренний подъем, не ранее  все возрасты  7 ч 00 минут 
Утренняя зарядка, продолжительность, 

не 

менее 
до 7 лет  10 минут 

 
Таблица. 

Количество приемов пищи в зависимости от режима 
функционирования организации и режима обучения 

 

Вид организации  Продолжительность, либо время 

нахождения ребёнка в организации 
Количество обязательных 

приемов пищи 
Дошкольная 

образовательная 

организация 
10,5 часов 

завтрак, второй завтрак, 

обед и полдник 

     
         В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов 
(сна, образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени 
проведения и длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго 
завтрака, обеда, полдника, ужина). 
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Таблица. 
Режим дня в группе детей от 2 до 3 лет 

 
Содержание  Время 
Холодный период года  

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика на свежем воздухе 
7.30-8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.00-8.30 
Игры, подготовка к занятиям  8.30-9.00 
Занятия в игровой форме по подгруппам  9.00-9.20 
Подготовка к прогулке, прогулка  9.20-11.20 
Второй завтрак  10.00-10.10 
Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей  11.20-11.30 
Подготовка к обеду, обед  11.30-12.10 
Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 
12.10-15.20 

Подготовка к полднику, полдник  15.20-15.40 
Игры, самостоятельная деятельность детей  15.40-16.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам  
16.00-16.10 

16.20-16.30 
Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой  16.30-18.00 
Теплый период года  

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 
7.30-8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.00-8.30 
Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку  8.30-9.00 
Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, 

возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 
9.00-11.40 

Второй завтрак  10.00-10.10 
Подготовка к обеду, обед  11.40-12.10 
Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 
12.10-15.30 

Полдник  15.30-16.00 
Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей, уход детей домой 
16.00-18.00 

 
 

Таблица. 

Режим дня в дошкольных группах 
 

Содержание  3-4 года  4-5 лет  5-6 лет  6-7 лет 
Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная и организованная 

деятельность, утренняя гимнастика (не 

менее 10 минут) 

7.30-8.10  7.30-8.10  7.30-8.25  7.30-8.30 

Завтрак  8.10-.8.30  8.10-8.30  8.25-8.45  8.30-8.50 
Игры, подготовка к занятиям 8.30-9.00  8.30-9.00  8.45-9.00  - 
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Занятия (включая гимнастику в процессе 

занятия - 2 минуты, перерывы между 

занятиями, не менее 10 минут) 
9.00-9.40  9.00-09.50  9.00-10.00  8.50-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 
9.40-11.50  

09.50-

11.50  
10.10-

12.10  
10.50-

12.20 

Второй завтрак   
10.00-

10.10  
10.30-

11.00  
10.00-

10.10  
10.00-

10.10 

Обед  
11.50-

12.30  
11.50-

12.30  
12.10-

12.40  
12.20-

13.00 
Подготовка ко сну, сон, постепенный 

подъем детей, закаливающие процедуры 
12.30-

15.00  
12.30-

15.00  
12.40-

15.10  
13.00-

15.30 
Игры, дополнительная деятельность 

детей 
15.00-

15.20  
15.00-

15.30  
15.10-

15.35 
 

Полдник  
15.20-

15.40  
15.30-

15.50  
15.35-

15.55  
15.30-

15.50 

Занятия (при необходимости) -  -  
15.55-

16.20  
15.55-

16.20 
Игры, самостоятельная и дополнительная 

деятельность детей, Уход домой 

16.00-

17.00  

15.50-

17.00 

16.20-

17.00 

15.50-

17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность 

детей, возвращение с прогулки, уход 

домой 

17.00-

18.00 

17.00-

18.00 

17.00-

18.00 

17.00-

18.00 

 
Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 
7.30-8.10  7.30-8.10  7.30-8.25  7.30-8.30 

Завтрак  8.10-.8.30  8.10-8.30  8.25-8.45  8.30-8.50 
Игры, самостоятельная деятельность 8.30-9.00  8.30-9.00  8.45-9.00  - 

Второй завтрак   
10.00-

10.10  
10.30-

11.00  
10.00-

10.10  
10.00-

10.10 
Подготовка к прогулке, прогулка, занятия 

на прогулке, возвращение с прогулки 
9.00-11.50  

09.00-

11.50  
9.00-12.10  8.50-12.20 

Обед  
11.50-

12.30  
11.50-

12.30  
12.10-

12.40  
12.20-

13.00 
Подготовка ко сну, сон, постепенный 

подъем детей, закаливающие процедуры, 
12.30-

15.00  
12.30-

15.30  
12.40-

15.35  
13.00-

15.30 
Игры, самостоятельная и дополнительная 

деятельность детей 
15.00-

15.20  
15.00-

15.30  
15.10-

15.35 
 

Полдник  
15.20-

15.40  
15.30-

16.00  
15.35-

16.00  
15.30-

15.50 
Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность, уход 

детей домой 

15.40-

18.00  
16.00-

18.00  
16.00-

18.00  
15.50-

18.00 

 
         Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие 
требования к организации образовательного процесса и режима дня: 
- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 
учётом возрастных особенностей и состояния здоровья; 
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- при организации образовательной деятельности предусматривается 
введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для 

глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в т.ч., во время письма, рисования и 
использования электронных средств обучения; 
- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 
спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 
организуются с учётом возраста, физической подготовленности и состояния 
здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников на 
спортивных соревнованиях и обще-садовских мероприятиях; 
- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 
открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 
показателей метеорологических условий (температуры, относительной 
влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 
дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны 
проводиться в зале. 
 
3.7 Календарный план воспитательной работы 
 
       Календарный план воспитательной работы составлен в соответствии с 
федеральным календарным планом воспитательной работы и рабочей 
программой воспитания ДОО. В нем учтен примерный перечень основных 

государственных и народных праздников, памятных дат. 
 
Январь: 
11 января – день освобождения города Минеральные Воды от немецких 

захватчиков. 
25 января – день рождения детского сада № 10 «Солнышко» 
27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной 
армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День 
памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной 
работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно). 
 
Февраль: 
2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 
войск в Сталинградской битве (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 
8 февраля: День российской науки; 
15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 
пределами Отечества; 
21 февраля: Международный день родного языка; 
23 февраля: День защитника Отечества. 
 
Март: 
8 марта: Международный женский день; 
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18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать 
в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 
ситуативно); 
27 марта: Всемирный день театра. 
 
Апрель: 
12 апреля: День космонавтики; 
 
Май: 
1 мая: Праздник Весны и Труда; 
9 мая: День Победы; 
19 мая: День детских общественных организаций России; 
20 мая: День Ставропольского края; 
24 мая: День славянской письменности и культуры. 
 
Июнь: 
1 июня: День защиты детей; 
6 июня: День русского языка; 
12 июня: День России; 
22 июня: День памяти и скорби. 
 
Июль: 
8 июля: День семьи, любви и верности. 
 
Август: 
12 августа: День физкультурника; 
22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 
27 августа: День российского кино. 
 
Сентябрь: 
1 сентября: День знаний; 
3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в 
борьбе с терроризмом; 
8 сентября: Международный день распространения грамотности; 
21 сентября: День города Ставрополя 
27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 
30 сентября: День города Минеральные Воды 
 
Октябрь: 
1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 
музыки; 
4 октября: День защиты животных; 
5 октября: День учителя; 
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Третье воскресенье октября: День отца в России. 
 
Ноябрь: 
4 ноября: День народного единства; 
8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных 
обязанностей сотрудников органов внутренних дел России; 
Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 
30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 
 
Декабрь: 
3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 
(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 
регионально и/или ситуативно); 
5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 
8 декабря: Международный день художника; 
9 декабря: День Героев Отечества; 
12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 
31 декабря: Новый год    
 

Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

обучающихся. 
 

 
3.8 Организационный раздел (вариативная часть) 
 
         Организационный раздел вариативной части Программы — части, 
формируемой участниками образовательных отношений, находится в полном 
соответствии с парциальными программами и обеспечивается следующими 
дополнительными условиями:  
 

Название программы  Кадровые условия  
Предметно 
пространственная 

среда 

С.Н. Николаева  
Парциальная 
программа «Юный эколог» 

Нет дополнительных 
требований, программу 
могут реализовывать 
воспитатели группы 

Нет дополнительных 
требований 

Нищева Н. В., Кириллова 
Ю. А. «Я люблю 
Россию!» Парциальная 
программа. 
Патриотическое и 
духовно-нравственное 
воспитание детей 
старшего дошкольного 

Нет дополнительных 
требований, программу 
могут реализовывать 
воспитатели группы 

Нет дополнительных 
требований 
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возраста (с 5 до 7 лет) в 
соответствии с ФОП. 

Н.Н. Авдеева О.Л. Князева 

Р.Б. Стёркина  
«Безопасность»  

Нет дополнительных 
требований, программу 
могут реализовывать 
воспитатели группы 

Нет дополнительных 
требований 

 
 
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 
 
Краткая презентация образовательной программы 
МКДОУ детского сада № 10 «Солнышко» 
 
         Основная общеобразовательная программа – образовательная программа 
МКДОУ детского сада  № 10 «Солнышко» (далее – Программа) разработана в 
соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 
дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 
октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 

г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 

8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 

г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной 
образовательной программой дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847) (далее – ФОП ДО). 
       Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются 
следующие нормативно-правовые документы: 
‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 
национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»; 
‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 
национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года»; 
‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 
утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 
традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 
‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 
в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 
воспитания обучающихся» 
‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 
изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 
Федерации» 
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‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 
999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской 
Федерации на период до 2025 года»; 
‒ федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 
образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. 
№ 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 
регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 
ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 
регистрационный № 72264); 
‒ федеральная образовательная программа дошкольного образования 
(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 
зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 
71847); 
‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным программам 
дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 
31 июля 2 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 
2020 г., регистрационный № 59599); 
‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, 
зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 
61573); 
‒ Программа развития МКДОУ. 
         Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает 
развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 
деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 
физиологических особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного 
возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 
освоения ими образовательных программ начального общего образования, на 
основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и 
специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 
Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

требований ФГОС ДО.  
          Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и 
обеспечивает: 
‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 
Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 
идентичности на доступном его возрасту содержании доступными 

средствами; 
‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – 
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ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 
социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 
поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, 
большой и малой Родины; 
‒ создание единого федерального образовательного пространства 
воспитания и обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, 
обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), 
равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона 
проживания. 
         В части, формируемой участниками образовательных отношений, 
представлены выбранные участниками образовательных отношений 
программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, 
видах деятельности и культурных практиках (парциальные образовательные 
программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 
особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и 
ориентированные на потребность детей и их родителей: Объем обязательной 
части Программы составляет не менее 80% от ее общего объема; части, 
формируемой участниками образовательных отношений, не более 20%. 
Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в 
составе которой: 
‒ рабочая программа воспитания, 
‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО, 
‒ календарный план воспитательной работы. В соответствии с 
требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, содержательный 

и организационный разделы. 
           В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и 
подходы к ее формированию; планируемые результаты освоения Программы 

в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения 
освоения Программы; характеристики особенностей развития детей 
младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к педагогической 
диагностике планируемых результатов. 
         Содержательный раздел Программы включает описание: 
‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из 
образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся 
(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-
эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной 

программой и с учетом используемых методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания; 
‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
Федеральной программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и 

интересов; 
‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 
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практик; 
‒ способов поддержки детской инициативы; 
‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
обучающихся; 
‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции 
нарушений развития детей.  
        Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 
предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным 

ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам 

и нормам поведения в российском обществе. 
         Организационный раздел Программы включает описание: 
‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 
‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – 
РППС); 
‒ материально-техническое обеспечение Программы; 
‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 
воспитания.  
            В разделе представлены режим и распорядок дня во всех 
возрастных группах, календарный план воспитательной работы. Цели и задачи 
Программы (соответствуют ФОП ДО п. 14.1.,14.2) Учитывая содержание 
пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в Российской 
Федерации» и пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Программы являются 
разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных 

и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми 

дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного 

возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности 

на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 
           К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», направлена на формирование общей культуры, 

развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, 

сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 
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             Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. 
ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО): 
1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 
планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 
2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 
числе их эмоционального благополучия; 
3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 
базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и 

поступков на основе осмысления ценностей; 
4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 
ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, 
нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 
особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья), с учетом 
разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 
5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 
возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 
способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 
отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 
6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 
процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 
принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, 
общества; 
7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 
здорового образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, 
нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и 
художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 
самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной 
деятельности; 
8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 
индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 
9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 
образования, охраны и укрепления здоровья детей; 
10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 
общего и начального общего образования; 
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11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 
необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 
программ начального общего образования. 
         Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 
организационный. 
         Дополнительным разделом является краткая презентация основных 
сведений из Программы для родителей обучающихся. 
 

Целевой раздел 

      Включает в себя пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения программы. Результаты освоения 

образовательной программы представлены в виде целевых 

ориентиров образования в раннем детстве, целевых ориентиров 

дошкольного образования, которые представляют собой социально-
нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 

Также входят подходы к проведению педагогической диагностики 

достижений планируемых результатов и значимые для разработки 

и реализации Программы характеристики — особенности развития 

детей 

Содержательный 
раздел 

Включает задачи и содержание образовательной деятельности для 

всех возрастных групп по пяти образовательным областям. 
Также в разделе описаны: 
- формы, способы, методы реализации программы; 
- особенности образовательной деятельности разных 
видов и культурных практик; 
- способы поддержки детской инициативы; 
- взаимодействие педагогического коллектива с 
семьями; 
- коррекционно-развивающая работа; 
- рабочая программа воспитания 

Организационный 
раздел 

В организационный раздел включают: 
- психолого-педагогические условия реализации Программы; 
- особенности организации развивающей предметно 
пространственной среды; 
- материально-техническое обеспечение Программы и 
обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания; 
- примерный перечень литературных, музыкальных, 
художественных, анимационных произведений для реализации 

Программы; 
- кадровое обеспечение; 
− режим и распорядок дня в возрастных группах; 
− календарный план воспитательной работы 

 
            В соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО Программа 

состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе эти части Программы являются 

взаимодополняющими. 
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           Обязательная часть Программы разработана в соответствии с ФГОС ДО 

и ФОП ДО. 
           Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 
представлена следующими парциальными программами: 
 

Название программы  Кадровые условия  
Предметно 
пространственная 

среда 

С.Н. Николаева  
Парциальная 
программа «Юный эколог» 

Нет дополнительных 
требований, программу 
могут реализовывать 
воспитатели группы 

Нет дополнительных 
требований 

Нищева Н. В., Кириллова 
Ю. А. «Я люблю 
Россию!» Парциальная 
программа. 
Патриотическое и 
духовно-нравственное 
воспитание детей 
старшего дошкольного 
возраста (с 5 до 7 лет) в 
соответствии с ФОП. 

Нет дополнительных 
требований, программу 
могут реализовывать 
воспитатели группы 

Нет дополнительных 
требований 

Н.Н. Авдеева О.Л. Князева 

Р.Б. Стёркина  
«Безопасность»  

Нет дополнительных 
требований, программу 
могут реализовывать 
воспитатели группы 

Нет дополнительных 
требований 

 
 


